
 

KẾ HOẠCH 

  Tổ chức chương trình khám sàng lọc và hội chẩn các bệnh lý tim mạch 

miễn phí cho trẻ em dưới 18 tuổi trên địa bàn tỉnh Sơn La  

của Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La 

 

Căn cứ Công văn số 1493/TTTM ngày 02/10/2025 của Trung tâm Tim mạch 

– Bệnh viện E về việc khám hội chẩn tim mạch miễn phí cho trẻ em. 

Căn cứ Công văn số 14/KSL/VCFSE-25 ngày 31/10/2025 của Công ty 

TNHH Doanh nghiệp xã hội Vietnam Children’s Fund (VCF SE) về việc đề xuất 

khám sàng lọc bệnh tim bẩm sinh miễn phí cho trẻ em tại tỉnh Sơn La. 

Thực hiện Công văn số 3087/SYT-NVYD ngày 23/10/2025 của Sở Y tế Sơn 

La về việc nhất trí để Bệnh viện E triển khai thực hiện chương trình khám sàng lọc 

và hội chẩn các bệnh lý tim mạch miễn phí cho trẻ em dưới 18 tuổi trên địa bàn 

tỉnh Sơn La. 

Căn cứ vào chức năng nhiệm vụ và tình hình thực tế của đơn vị, Bệnh viện 

Đa khoa tỉnh Sơn La xây dựng kế hoạch Tổ chức chương trình khám sàng lọc và 

hội chẩn các bệnh lý tim mạch miễn phí cho trẻ em dưới 18 tuổi trên địa bàn tỉnh 

Sơn La của Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La, cụ thể như sau: 

 I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

 1. Mục đích 

 - Tổ chức khám sàng lọc, tư vấn, hội chẩn chuyên sâu nhằm phát hiện sớm các bệnh 

lý tim mạch ở trẻ em dưới 18 tuổi trên địa bàn tỉnh Sơn La; kịp thời có chỉ định điều trị, 

phẫu thuật, góp phần bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe trẻ em. 
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          Số:         /KH-BVĐKT 
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 - Tạo điều kiện cho trẻ em, đặc biệt là trẻ em vùng sâu, vùng xa, vùng khó 

khăn được tiếp cận các dịch vụ khám chữa bệnh tim mạch chất lượng cao do đội 

ngũ chuyên gia Trung tâm Tim mạch – Bệnh viện E thực hiện, hoàn toàn miễn phí. 

 - Tăng cường sự phối hợp, hỗ trợ chuyên môn giữa Bệnh viện E và Bệnh 

viện Đa khoa tỉnh Sơn La trong công tác chẩn đoán, điều trị và quản lý bệnh lý 

tim mạch nhi khoa; góp phần nâng cao năng lực chuyên môn cho đội ngũ cán bộ 

y tế tuyến tỉnh. 

 - Hỗ trợ triển khai các mục tiêu của Chương trình hành động vì trẻ em tỉnh 

Sơn La giai đoạn 2021–2030, đồng thời lan tỏa hoạt động nhân đạo, từ thiện trong 

chăm sóc sức khỏe cộng đồng. 

 2. Yêu cầu 

 - Chương trình được tổ chức an toàn, khoa học, đúng quy định của Bộ Y tế 

và pháp luật hiện hành, đảm bảo hiệu quả thiết thực, không làm ảnh hưởng đến 

hoạt động khám chữa bệnh thường quy của bệnh viện. 

 - Các xã, phường tuyên truyền rộng rãi nội dung kế hoạch khám sàng lọc 

bệnh tim bẩm sinh đến các gia đình trên địa bàn, đặc biệt là các gia đình có con, 

em bị bệnh tim bẩm sinh, chưa có điều kiện phẫu thuật đến khám để có sự tư vấn 

và hỗ trợ tốt nhất từ chương trình. 

 - Công tác phối hợp giữa Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La và Trung tâm Tim 

mạch – Bệnh viện E phải chặt chẽ, thống nhất, đảm bảo đúng kế hoạch, đúng 

chuyên môn và tiến độ thời gian đã được phê duyệt. 

 - Bảo đảm đầy đủ các điều kiện về cơ sở vật chất, trang thiết bị, nhân lực, phương 

tiện phục vụ công tác khám, sàng lọc, hội chẩn và tư vấn điều trị cho trẻ em. 

 - Thực hiện tốt công tác tuyên truyền, vận động để các bậc phụ huynh và 

cộng đồng hiểu rõ ý nghĩa của chương trình, tạo điều kiện cho trẻ em trong độ 

tuổi tham gia khám sàng lọc đầy đủ. 
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 - Tổ chức công tác tiếp đón, hướng dẫn, điều phối người bệnh một cách trật 

tự, chu đáo, văn minh; đảm bảo kiểm soát nhiễm khuẩn, an ninh trật tự và an toàn 

người bệnh trong suốt quá trình triển khai. 

 - Toàn bộ hoạt động khám, hội chẩn và tư vấn trong chương trình được 

thực hiện miễn phí, tuyệt đối không thu bất kỳ khoản phí nào từ người tham gia; 

báo cáo, tổng hợp kết quả và đánh giá hiệu quả chương trình trung thực, kịp thời, 

đúng quy định. 

 II. NỘI DUNG VÀ TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

 1. Đơn vị thực hiện  

 Do Đoàn bác sĩ Trung tâm Tim mạch - Bệnh viện E Hà Nội trực tiếp khám 

và tư vấn. 

 2. Đối tượng và phạm vi khám 

 Trẻ em trong độ tuổi từ 0 đến dưới 18 tuổi, gồm: 

 - Trẻ em bị mắc bệnh tim bẩm sinh: Trẻ đã được bác sỹ tại các cơ sở y tế 

phát hiện/nghi vấn mắc bệnh tim bẩm sinh hoặc đã có chỉ định phẫu thuật của các 

bệnh viện nhưng chưa được phẫu thuật. 

 - Trẻ em nghi mắc bệnh tim bẩm sinh: Trẻ có các triệu chứng, biểu hiện 

sau đây: 

 + Thường hay bị ho, khò khè tái đi tái lại nhiều lần; 

 + Thở khác thường (thở nhanh, lồng ngực bị rút lõm khi hít vào); 

 + Trẻ hay bị viêm phổi, viêm phế quản; 

 + Trẻ có biểu hiện bú chậm (kéo dài trên 30 phút) hoặc không thể chấm dứt 

bữa bú; 

 + Thở nhanh, hay toát mồ hôi, đặc biệt sau các bữa bú; 

 + Trẻ còi cọc, chậm lớn, chậm lên cân, da xanh xao, lạnh, vã mồ hôi, thường 

rất dễ mệt; 



4 
 

 + Môi, lưỡi, đầu ngón tay tím xanh; 

 + Hụt hơi khi gắng sức;  

 + Trẻ bị dị dạng lồng ngực. 

 - Trẻ em có nhu cầu khám các bệnh về tim mạch 

 + Những trẻ em bị bệnh tim mạch đã phẫu thuật và được chỉ định theo dõi 

về khám định kỳ; trẻ em chưa được khám tim tại các cơ sở y tế, có nhu cầu kiểm 

tra và phát hiện bệnh lý về tim mạch.  

  - Phạm vi: Toàn tỉnh Sơn La, ưu tiên các địa bàn vùng sâu, vùng xa, vùng 

có tỷ lệ trẻ em mắc bệnh tim bẩm sinh cao. 

 3. Thời gian và địa điểm thực hiện 

 - Thời gian dự kiến: ngày 13 và sáng ngày 14 tháng 12 năm 2025. 

 + Buổi sáng: Từ 8h00’ đến 11h30'; 

 + Buổi chiều: Từ 13h30’ đến 16h30'. 

 - Địa điểm: Khoa Khám bệnh – Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La.  

 (Tổ 17, phường Chiềng Sinh, tỉnh Sơn La) 

 4. Quy mô và nội dung hoạt động 

 - Số lượng khám: Dự kiến khoảng 1.000 trẻ em. 

 - Nội dung:  

 + Triển khai tuyên truyền về Chương trình khám sàng lọc và hội chẩn các 

bệnh lý về tim mạch miễn phí cho trẻ em dưới 18 tuổi trên các địa bàn xã, phường 

được biết để đang ký tham gia Chương trình. 

 + Tổ chức khám sàng lọc và hội chẩn các bệnh lý về tim mạch miễn phí 

cho trẻ em. 

 + Hỗ trợ phẫu thuật: Những trẻ có chỉ định phẫu thuật và gia đình thuộc 

diện có hoàn cảnh khó khăn, chính sách sẽ được hướng dẫn làm hồ sơ đăng ký hỗ 

trợ kinh phí phẫu thuật miễn phí theo chương trình. 
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 - Chế độ: Toàn bộ trẻ em đến khám, hội chẩn và siêu âm tim đều được thực 

hiện miễn phí.  

   5. Công tác đảm bảo và an toàn 

 - Bệnh viện bố trí khu vực đón tiếp, phòng khám, khu siêu âm, khu hội 

chẩn đảm bảo rõ ràng, luồng di chuyển một chiều, thuận tiện, an toàn. 

 - Đảm bảo hệ thống điện, nước, thiết bị y tế, phòng cháy chữa cháy, phương 

tiện vận chuyển y tế hoạt động ổn định. 

 - Đảm bảo an ninh, vệ sinh môi trường trong toàn thời gian chương trình. 

 III. PHÂN CÔNG NHIỆM VỤ 

 Để đảm bảo công tác tổ chức chương trình khám, hội chẩn tim mạch miễn 

phí cho trẻ em được thực hiện an toàn, hiệu quả, đúng quy định, Bệnh viện Đa 

khoa tỉnh Sơn La phân công nhiệm vụ cụ thể như sau: 

 1. Ban Giám đốc Bệnh viện 

 Chỉ đạo toàn diện công tác chuẩn bị, tổ chức, điều hành và giám sát hoạt 

động của chương trình. 

 2. Phòng Kế hoạch tổng hợp 

 - Là đầu mối chủ trì, tham mưu xây dựng, hoàn thiện kế hoạch; điều phối 

các hoạt động chuẩn bị, liên hệ phối hợp với Trung tâm Tim mạch – Bệnh viện E 

và các đơn vị liên quan. 

 - Lập lịch làm việc, phân công nhân lực, kiểm tra tiến độ chuẩn bị, tổng 

hợp kết quả và lập báo cáo sau chương trình gửi Sở Y tế. 

 3. Phòng Hành chính – Quản trị 

 - Chuẩn bị cơ sở vật chất phục vụ khám sàng lọc: phòng khám, khu chờ, 

khu siêu âm, khu hội chẩn, hệ thống điện, nước, điều hòa, biển chỉ dẫn, bàn ghế, 

dụng cụ y tế, hệ thống âm thanh. 

 - Treo banner và standee có logo Nhà tài trợ (Đơn vị tài trợ đồng hành và 

VCF SE) tại địa điểm tổ chức, thiết kế sẽ được gửi trước 01 tuần. 



6 
 

  - Đảm bảo an ninh trật tự, phòng cháy chữa cháy, vệ sinh môi trường. 

 4. Phòng Điều dưỡng 

 - Bố trí điều dưỡng hướng dẫn, đón tiếp, phân luồng người bệnh tại các khu 

vực khám, đảm bảo trật tự và an toàn người bệnh. 

  - Tổ Công tác xã hội: Thực hiện công tác truyền thông trước, trong và sau 

chương trình trên loa phát thanh nội bộ, trang wed, fanpage, zalo của Bệnh viện; 

phối hợp các cơ quan báo chí, đài truyền hình đưa tin tuyên truyền về hoạt động. 

Hướng dẫn, tiếp đón, hỗ trợ người bệnh, đặc biệt là các trường hợp khó khăn.  

  5. Phòng Vật tư – Trang thiết bị y tế 

 - Chuẩn bị đầy đủ máy siêu âm tim, vật tư y tế tiêu hao và nhân lực hỗ trợ 

kỹ thuật. 

 - Bảo đảm vận hành liên tục, chính xác, an toàn trong suốt chương trình. 

 6. Khoa Kiểm soát nhiễm khuẩn 

 - Đảm bảo vệ sinh khu vực khám, sát khuẩn bề mặt, dụng cụ, phòng siêu 

âm, phòng hội chẩn. 

 - Giám sát thực hành kiểm soát nhiễm khuẩn, hướng dẫn nhân viên và người 

bệnh tuân thủ quy trình phòng ngừa lây nhiễm. 

  7. Đơn vị phối hợp 

 - Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh: Cử cán bộ đưa tin, tuyên truyền về 

chương trình. 

 - UBND các xã, phường; Trung tâm y tế khu vực trong toàn tỉnh: Tuyên 

truyền kế hoạch, thông báo rộng rãi trên phương tiện truyền thông, loa phát thanh 

cơ sở để người dân nắm bắt, đưa trẻ đến khám đúng thời gian. 

 Lập danh sách sơ bộ trẻ trong độ tuổi nghi mắc bệnh tim mạch gửi về Bệnh 

viện Đa khoa tỉnh trước thời điểm tổ chức ít nhất 07 ngày. 

 - Báo Sơn La: Phối hợp đưa tin trước, trong và sau chương trình, lan tỏa ý 

nghĩa nhân đạo của hoạt động. 
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  IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

  1. Kinh phí chuyên môn (khám, siêu âm, hội chẩn): Do Trung tâm Tim 

mạch – Bệnh viện E đảm bảo, theo hình thức khám, chữa bệnh nhân đạo, tuân thủ 

quy định tại Nghị định số 96/2023/NĐ-CP của Chính phủ. 

 2. Kinh phí tổ chức, hậu cần: Do Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La chủ động 

bố trí từ nguồn phúc lợi, xã hội hóa và các nguồn hợp pháp khác. 

 3. Kinh phí tuyên truyền, truyền thông, hỗ trợ trẻ em khó khăn (nếu có): 

Vận động từ các tổ chức, cá nhân hảo tâm, Quỹ Bảo trợ trẻ em tỉnh và các nguồn 

tài trợ tự nguyện. 

 V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

 1. Phòng Kế hoạch tổng hợp 

 Là đầu mối tham mưu Ban Giám đốc triển khai, đôn đốc, kiểm tra tiến độ, 

tổng hợp kết quả, lập báo cáo gửi Sở Y tế sau khi kết thúc chương trình. 

 2. Các khoa, phòng, đơn vị được phân công 

 Căn cứ nhiệm vụ được giao, chủ động xây dựng kế hoạch chi tiết triển khai 

tại đơn vị; bảo đảm nhân lực, trang thiết bị, cơ sở vật chất phục vụ chương trình. 

 Cử cán bộ, phối hợp chặt chẽ trong công tác đón tiếp, hướng dẫn, khám và 

hội chẩn, đảm bảo quy trình diễn ra an toàn, trật tự. 

 3. Trung tâm Tim mạch – Bệnh viện E 

 - Cử đoàn chuyên gia, bác sĩ, kỹ thuật viên tham gia trực tiếp khám, siêu 

âm, hội chẩn, tư vấn điều trị cho trẻ em theo kế hoạch đã thống nhất. 

 - Thực hiện các hoạt động khám, chữa bệnh nhân đạo đúng quy định của 

Bộ Y tế; phối hợp hỗ trợ chuyên môn cho Bệnh viện Đa khoa tỉnh trong quá trình 

thực hiện. 

 4. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh; UBND các xã, phường; Trung tâm y 

tế khu vực; Báo Sơn La 
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 - Đẩy mạnh tuyên truyền, vận động các gia đình đưa trẻ em trong độ tuổi 

đến khám. 

 - Phối hợp đưa tin trước, trong và sau chương trình, lan tỏa ý nghĩa nhân 

đạo của hoạt động. 

 Trên đây là Kế hoạch tổ chức chương trình khám sàng lọc và hội chẩn các 

bệnh lý tim mạch miễn phí cho trẻ em dưới 18 tuổi trên địa bàn tỉnh Sơn La của 

Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La./. 

Nơi nhận: 
- Sở Y tế (b/c); 

- TT Tim mạch, Bệnh viện E (t/h); 

- UBND các xã, phường (t/h); 

- Trung tâm y tế khu vực (t/h);  

- Báo Sơn La (t/h); 

- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật (t/h); 

- Ban Giám đốc (b/c); 

- Các khoa, phòng, trung tâm (t/h); 

- Lưu: VT, KHTH (Thanh).   
  

KT.GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐÔC 

 

 

 

 

 

Lò Văn Nhay 
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