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I. TEN KHOA PAO TAO: Cép ciru ngoai khoa co ban
I1. THOI GIAN PAO TAO: 01 thang (176 tiét)

1. POI TUQNG PAO TAO: BAc sy, y sy tuyén x4.
IV. MUC TIEU PAO TAO:

1. Muc tiéu kién thirc:

Trinh bay dugc kién thirc co ban cac cip ctru ngoai khoa chan thuong
Trinh bay duogc chi dinh, chéng chi dinh va phan loai uu tién trong

cap ctru chin thuong.

Trinh bay dugc kién thirc co ban so ctru ban dau cp ciru chan thuong

2. Muc tiéu ky nang:

Thue hién duoc k§ thuat so ctiru ¢b dinh xwong giy

Thue hién duoc k§ thuat so ciru chan thuong, vét thuong nguc

Thuc hién dugc k¥ thuat mé khi quan

Thuc hién dugc k¥ thuat so ctiu chan thuong, vét thuong so ndao ho
Thuc hién dugc k¥ thuat so cuu ¢ dinh cot séng

Thuec hién duoc k¥ thuat so ctru cac chan thuong, vét thuwong mach mau
Thuc hién dugc k¥ thuat Garo chi

3. Muc tiéu thai do

Reén luyén tinh than trach nhiém, tac phong tich cuc khéan trrong trong qué
trinh thyc hién so ctru cho bénh nhan chan thuong

V. NQI DUNG PAO TAO
Déi twong: BAC sp, Y sj — thoi gian 1 thang

So tiét
TT| Noidung Muc tiéu hgc tap i Ly | Thye
% | thuyét | hanh
- Nam dugc nguy co cta chin thuong
SO nao
1 Chan thwong | - Thyc hanh cac bude xtr tri ban dau dé 19 5 14
S0 nao phong va han ché hau qua cua ton
thuong nao
- M6 khi quéan cdp ctru
o | Vetthuong so | -Nguyen tic, thai d xur tri vét thuong | 44 5 14
Nnao SO nao
3 Chan thuong | - Chén doén, phan loai chan thuong cot 19 5 14
cot song song co liét, khong liét




SO tiét

TT| Néid Muc tiéu hoc ta -
0i dung uc tiéu hoc tap . Ly Thue
& thuyet | hanh
- Nguyén tac xir tri chan thuong
cot song, c6 dinh va van chuyén
- Céc yéu to dam bao chirc nang ho hap
C}lén thuong, (-: }(ljélz;lctr}lng}lglen ntali 50' cuu, thai do diéu tri
4 | vét thuong prmbnsnsee 19 5 14
nguc - C6 dinh mang suon di (’i()ng
- Céac budce so cliru cac vet thuong nguc
hd
; |Chin tuong, | i i pin oty amgeti | [
vét thuong chi ' C L N
- Cac buoc so curu, ¢0 dinh xuwong gay
hin th - Chan doan chan thuong, vét thuong
C;tirlllt UONE, | mach méau ngoai vi
vét thuon .
6 | machm éug - Cac phuong phap so ctru chan thuong, | 19 5 14
ngoai vi vet thu’O’ng,mach mau ngoai vi
- Nguyén tac Garo cam mau
- Trinh bay duoc tinh hinh chan thuong,
nguyén nhan chan thuong viing ham mat.
- Trinh bay duoc dic diém giai phau, sinh Iy
cta vung ham mat trong chan thuong.
Cap cauco | - Trinh bay duoc phan loai, triéu chimg
7 ban chan ‘ chinh ctia gdy xuong ham trén, ham dudi. 19 5 14
thuong ham
it - Trinh bay duoc cac phuong phap so
i ctru, cap clru, xu tri theo cac tuyén va
nguyén tac diéu tri chan thuong ving
ham mit. Bién phap phong chéng chan
thuong ving ham mat.
8 KPal giang, 4 4
bé mac
9 | Ontap 32 8 24
10 | Kiém tra 4 2 2




SO tiét

TT | NOoidung Muc tiéu hoc tap .

thuyét | hanh

Tong so 176 | 51 125

V1. Tai liéu day - hoc
- Tai liéu bién soan riéng danh cho chuong trinh k¥ thuét cAp ctru ngoai khoa:;
- Sach doc thém: Cép ctru ngoai khoa - Pai hoc Y Ha No1
VII. Phwong phap day hoc

- Thue tap lam sang: Hoc vién hoc thuc hanh trén lam sang tai Trung tam
Chan thuwong chinh hinh duoc chia thanh 2 nhém. Mdi nhém cé 1 giang vién
huéng dan. Hoc vién dugc tiép can bénh nhan va cac phuong tién thuc hanh. Hoc
vién dugc thyc hanh trg gitp hodc thuc hién k¥ thuét trén bénh nhan véi su cho
phép, hudng dan va gidm sat cua giang vién.

- Hoc vién s€ dugc tham gia truc cung cac ca truc cua bac sy: 2-4 hoc vién
di truc theo 1 bac sy. Hoc vién dugc hoc thuc hanh trong ca truc ciia minh véi su
huéng dan, giam sat clia bac sy truc.

- Thi 14m sang: Mdi hoc vién sé& thuc hién k¥ thuat so citu trén mot bénh
nhan, hoc vién thuc hién kham 1am sang dé danh gia, phan loai, vu tién chin
thuong cua bénh nhan. Sau d6 hoc vién thuc hién cac budc so ctru trén bénh nhan
d6 dudi sy giam sat hudng dan va trg gitp ctia can bo cham thi thuc hanh. Piém
thi thuc hanh duoc tinh theo.

+ Diém thuc hién k¥ thuat: Theo thang diém cua tung budc.

+ Piém kién thuc: La diém cho phan héi thém trén bénh nhan.

- Chi tiéu thuc hanh: Mdi hoc vién nén c6 mot sb theo ddi hoc tap va ghi
chép cac bénh nhan da thuc hién thu thuat, cac ky thuat da tham gia hoac truc tiép
thuc hién véi xac nhan cta gido vién.

VIII. Tiéu chuan giang vién va tre giang
Doi ngii gidng vién:

- S6 lwong: 03 giang vién

- P dugc ddo tao chuyén nganh chan thuong, than kinh - so ndo, tim mach
16ng nguc, ¢6 tham nién cong tac it nhat 5 nam (c6 bang sau Pai hoc)

IX. Thiét bi, hoc liéu cho khoa hec

- Phong hoc 1y thuyét: Tai phong giao ban Trung tdm Chén thuong chinh
hinh, giang duong Bénh vién da khoa tinh Son La

- Phuong tién nghe nhin: Bang, but viét; may tinh va may chiéu.

- Trang thiét bi, 6 dung hoc tap: MO hinh, nep, b dung cu phau thuat mo
khi quan, bing gac, Garo, bang dinh y té, 40 cot sdng, nep cot sdng cd
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- Hoc vién duoc gidi thiéu, hudng dan thuc hanh trén mo hinh dudi sy
hudng dan gidm sat ctia giao vién
X. Huwdng dan to chirc thuc hién chuong trinh
1. Phan bo thoi gian khoa hoc
- Quy thoi gian:
22 ngay x 8 tiét/gio hoc = 176 tiét/gio
2. Phan b thoi gian:

- Hoc thuc tap 1am sang: 125 tiét
- Hoc ly thuyét: 51 tiét
3. To chirc khéa hoc:

- S6 luwong hoc vién: 10-35 hoc vién

- Khoa hoc duge t6 chirc tai Trung tim Chan thuong chinh hinh, phong
Chi dao tuyén truc ti€p quan ly.

- MGdi 16p hoc ¢6 01 gido vién phu trach va dong thoi 1a tu van hd tro
hoc tap cho hoc vién

- Hoc vién trong 16p bau 16p trudong va 1 16p pho

- Hoc ly thuyét tai Giang dudng bénh vién, hodc phong giao ban khoa

- Thuc hanh: Trung tim Chan thuong chinh hinh. Lép hoc c6 thé chia
thanh 2-3 nhom khi thue tap 1am sang.
X1.  Panh gia va cAp Chitng nhan/ chieng chi dao tao lién tuc
1. Panh gia thwong xuyén
* Kiém tra kién thirc trude khoa hoc

- Hinh thuac: cau hoi Iy thuyét

- Thoi gian: 30-45 phut

- Phuong phap: Cau héi bai tap xur tri tinh hudng hodc cau héi tric
nghiém khach quan
Cac chi tiéu cho tirng hoc vién
Thu thuat:

R i L R Chi tiéu vé thwe hanh (s6 lwong)
Tén thu thuit, ky thuat

Quan sat | Tro giap Tw lam

So ctru ¢b dinh xwong giy 30 5 20

So ctru vét thuong nguc ho, mang 3 3 3
suon di dong

Ky thuat m¢ khi quan 3 3 1
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4 | Ky thuat so ctru vét thuong so ndo ho 3 3 1
5 | C6 dinh cot sdng co, that lung 5 5 5
6 | So ciru vét thuong mach méu 5 5 5
7| K§¥ thuat Garo 5 5 5

2. Panh gia két thic: 01 bai thi viét va 01 bai thi thyc hanh
- Bai thi viét:

Thoi gian: 60 phut

Noi dung: Tong hop kién thirc toan khoa

Phuong phap: bai tp tu ludn va cau hoi tric nghiém khach quan

- Bai thi thuc hanh:

Thoi gian: 30 phat

No1 dung: Thyc hién trén bénh nhan

Phuong phap: Quan sat bang bang kiém va van dap

Piém thi két thuc: Trung binh cong cua hé s6 diém bai thi viét va diém bai
thi thyc hanh, trong d6 diém 1y thuyét hé s6 1, diém thuc hanh hé s6 2.
3. Cép chirng chi:

- Piéu kién cap chimg chi (Thong tu 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 cia
BOY t&). 7 ,

- Khong nghi qué 5% tong so6 thoi gian khoa hoc

- Khong bi ky luat tir hinh thic canh cdo trd 1én trong thoi gian tham du
khoda hoc. ‘

- Hoan thanh dﬁyodﬁ bé}ng chi tiéu thuc hanh cua qkh()a hoc

- Khong qua 1 diém kiém tra thuong xuyén bi diém dudi 5.

- biém thi két thic khoa hoc tir 5 diém tro 1én.
* Tén Chtng chi: Cap ctru Ngoai khoa co ban



		Phòng CNTT - Sở Thông tin và Truyền thông - Phone: 0212.3750983 - Fax: 0212.3750926 - Email: stttt@sonla.gov.vn
	2023-05-23T08:05:34+0700
	UBND TỈNH SƠN LA
	Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La<bvdk@sonla.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		Phòng CNTT - Sở Thông tin và Truyền thông - Phone: 0212.3750983 - Fax: 0212.3750926 - Email: stttt@sonla.gov.vn
	2023-05-23T08:06:02+0700
	UBND TỈNH SƠN LA
	Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La<bvdk@sonla.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		Phòng CNTT - Sở Thông tin và Truyền thông - Phone: 0212.3750983 - Fax: 0212.3750926 - Email: stttt@sonla.gov.vn
	2023-05-23T08:22:50+0700
	UBND TỈNH SƠN LA
	Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La<bvdk@sonla.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




