SO Y TE SON LA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN PA KHOA TINH DPoc lap - Tu do - Hanh phc

Sb: 524 /BVDKT-HCQT Son La, ngay 26 thang 8 nam 2025
VIV Yé&u ciu chao gia goi thau: tham dinh
gié cho du todn Thué dich vu vé sinh
cong nghiép cua Bénh vién da khoa
tinh Son La

Kinh giri: Cac Cong ty, nha cung cap dich vu thim dinh gié tai Viét Nam

Bénh vién da khoa tinh Son La ¢6 nhu cau tiép nhan chao gia dé lam cén
ctr xay dung gia goi thau tham dinh gia, 1am co s& dé phé duyét du toan: Thué
dich vu vé sinh céng nghiép cua Bénh vién da khoa tinh Son La véGi noi
dung cuy thé nhu sau:

I. Thong tin ciia don vi yéu ciu bao gia

1. Pon vi yéu cau bao gia: Bénh vién da khoa tinh Son La. Dia chi: DPuong Lé
Duéan, phuong Chiéng Sinh, tinh Son La.

2. Thong tin 1ién hé cta nguoi chiu trach nhiém bao gia:

Ho va tén: Pham Thij Thu Hién

Chtrc vy: Phé phong Hanh chinh quan tri

Dién thoai: 0886 022 472

Dia chi: Phong Hanh chinh quan tri - Bénh vién da khoa tinh Son La — Puong
Lé Duan, phuong Chiéng Sinh, tinh Son La

3. Céch thirc tiép nhan bao gia.

- Nhan truc tiép: Van thu Bénh vién da khoa tinh Son La — Pudong Lé Duan,
phuong Chiéng Sinh, tinh Son La (bdo gia goc, tai li¢u k¥ thuat, Catlogue...)

Nhéan qua email: hcqtbenhviendakhoasl@gmail.com (Ban scan bao gia
goc, file mém (Docx, xIxs,...).

4. Thoi han tiép nhan bao gia: Tir 14h00 ngay 26/8/2025 dén trudc 14h00 ngay
04/9/2025. Céc bao gia nhan dugc sau thoi diém néu trén sé khong dugc xem xét.

I1. N§i dung yéu ciu bao gia:

1. Chi phi thim dinh gia cho du toan mua sam: Thué dich vu vé sinh cong
nghiép cua Bénh vién da khoa tinh Son La.

- Thoi gian thuc hién géi thau: 365 ngay

- Thong tin chi tiét vé cong viéc, hang hoa, dich vu can tham dinh gia: (Chi tiét tai
Phu luc 1, 11, 111 kém theo).



2. bia diém cung cép dich vu: Bénh vién Pa khoa tinh Son La — Puong Lé Duan,
phuong Chiéng Sinh, tinh Son La

3. Thoi gian thue hién goi thau tham dinh gia: 7 ngay ké tir ngay hop dong cd
hiéu luc

4. Dy kién cac khoan tam ung, thanh todn hop déng: Thanh toan sau khi hoan
thanh cong viéc.

5. Céc thong tin khac ( néu co).

5.1. Yéu cau ho so bao gia bao gdm cac tai liéu sau:

- Ban chao gia;

- Ho so nang lyc nha thau;

- Béo gia phai duoc dai dién hop phap cua don vi bao gia ky va dong dau
theo quy dinh.

Tran trong cam on sy hgp tac cua Quy don vi./.

GIAM POC
Noi nhan:
- Nhu trén;
- Phong BD (dang Website Bénh vién);
- Piang tai HT mang dau thau Quéc gia;
- Luu: VT, HCQT Hién (3b).

P6 Xuan Thu
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TINH,

Phu luc |

muc yéu cau vé nhan luc, thiét bi, vat tw, héa chét tiéu hao

kem theo Céng vin sé 524/BVPKT-HCQT ngay 26 /8 /2025 ciia Bénh
vién da khoa tinh Son La)

Nhan luc S6 nguoi Yéu ciu
1 Doi truéng 01 - Trinh d6 chuyén moén tir Cao
dang tré 1én
- C6 chung chi dao tao giam
sat v¢ sinh cong nghiép
- C6 chung chi kiém soat vé
sinh Bénh vién hoac KSNK
co ban
2 Nhén cong v€ sinh 58 - C6 chimg chi kiém soat vé
sinh Bénh vién hoac KSNK
co ban
2.1 | Trwc thw 7: 12/24 23 - C6 chimg chi kiém soat vé
Tién tryc theo Quyét dinh s6 sinh Bénh vién hoac KSNK
73/2011/QD-TTg co ban
2.2 | Trwc Chi nhat: 12/24 21 - C6 chimg chi kiém soat vé
Tién tryc theo Quyét dinh s6 sinh Bénh vién hoac KSNK
73/2011/QD-TTg co ban
2.3 | True ngay L&, Tét: 12/24 21 - C6 chimg chi kiém soat vé
Tién truc theo Quyét dinh s sinh Bénh vién hodc KSNK
73/2011/QD-TTG co ban
2.4 | Truc thir 7,Chi nhat: 24/24 1 - C6 chimg chi kiém soat vé
Tién truc theo Quyét dinh sd sinh Bénh vién hodc KSNK
73/2011/QD-TTg co ban
2.5 | Trwe ngay L&, Tét: 24/24 1 - C6 chimg chi kiém soat vé
Tién truc theo Quyét dinh sb sinh Bénh vién hodac KSNK
73/2011/QD-TTG co ban

B. THIET BI, VAT TU, HOA CHAT TIEU HAO

STT | Danh muc hang | Théng sd, quy cich hang héa Thoi
héa, dich vu Pon £ gian
. So A
M lwgng khau
tinh : hao
(thang)
I. Chi phi dung cu v¢ sinh, vat tu thong dung
1 |Khin lau kinh | - Chét liéu: Vi bong mém min. Chiéc | 20 1
chuyén dung | - Kich thudc: 35cm x 35cm
Galac - Xuat xu: Vlét Nam
2 | Gang tay cao su |- Tiéu chuan chat luong: ISO | Chiéc | 116 1
dai tay 9001:2015, QUATEST 3,
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- B0 dai: 350 mm,

- bo day : 52 (x 0,0lmm) 100%
cao su thién nhién,

- Puoc xur 1y chéng khuan, khong
nam moc, khir mu, ...

- Xuét xtr: Viét Nam

Choi tre can dai

- Ngudn nguyén liéu duoc chon cay
tre 1au nam

- Sy kho dé dam bao do bén trudc
khi 1am thanh pham

- St dung méy ché dé chdi duoc
déu va dep

- Tién hanh dan va cot boi ngudi
lao dong lanh nghé

Chiéc

Choi xo dira

- Can choi béng nhya, dau chdi
bang so dira
- Xuat xtr: Viét Nam

Chiéc

Tai ni ndng dung
chat thai thong
thuong loai 15
kg, 20kg

- C6 @6 dan hoi cao

- P bén cao va co kha ning
khang mai mon

- Xuit xtr: Viét Nam

Kg

500

Khau trang

- Vai khang khuan dinh lugng cao.
- Lép vi loc Melt-blown Cloth.

- Lép vai khong dét SSS Day deo
bang thun .

- Kep miii kém boc nhya

- Xuét x{r: Viét Nam

59

Choi nhya ciing

- Cén nhua, choi cude, dai 120cm;
- Xuat x: Viét Nam;
- San xuat: Song Long.

Chiéc

57

Chéi nhua ludi
meém

- Chodi cudc quét nha 1ong mém
thay thé chdi chit

- Can inox siéu khoé dai Im2

- Xuét xr: Viét Nam

Chiéc

S7

BO choi vat lau
udt can Inox

- Chiéu dai : 152 cm dén 155 cm.
- Mau séc: Xanh

- Chét liéu:

+ Khung x6: Nhua PP-PVC

+ Céan: Inox

+ Pau lau: So cotton

- Xuét x{r: Viét Nam

Chiéc

S7

10

Pau lau can tron
( 01 toilet/ 2céi +
ludn phién giat
lam kho)

- Cay lau cong nghiép voi tam nui
lau bang 100% soi cotton.

- Voi soi lau bﬁng cotton nho, dé
dang lau sach tit ca nhitng vét ban
clng dau.

- Kich thuét vira tam.

- Chi can thay dau lau.

- Xuat x{r: Viét Nam

Chiéc

57

11

- Can cay lau kho san nha: Inox, dai
1,5m
- Khung ban lau: Inox, kich thudce

57




60x18cm
- Gié: 100% soi vai cotton cao cap
- Xuat xtr: Viét Nam

12

Khan lau da nang
mau xanh (dung
trong phong nhan
vién y té)

- Chét liéu

Microfiber, kich thudc 25x25¢cm

- Xuét x{r: Cong ty Dét may Phong
Phu ,Viét Nam

Chiéc

400

13

Khan lau da nang
mau vang (dung
trong phong bénh
thuong)

- Chat liu

Microfiber, kich thudc 25x25¢cm.

- Xuét x{i: Cong ty Dét may Phong
phu Vi¢t Nam

Chiéc

500

14

Khan lau da nang
tim (dung trong
phong thu thuat)

- Chét ligu

Microfiber, kich thudc 25x25¢cm.

- Xuit xtr: Cong ty Dét may Phong
phu Viét Nam

Chiéc

100

15

X0 nhua 14 lit

X0 dung Viét Nhat

- Kich thuéc: Cao 28cm duong
kinh TB 25 (cm)

- Mau sic: Do

- Chét liéu nhua PP cao cép day
dan, cing cép, chiu duogc va dap

- Xuét x{r: Viét Nam

Chiéc

116

16

Binh tudi nudc 1
lit

- Xuat x@ thuong hi¢u: Viét Nam
- San xuat: Viét Nam
- Dung tich binh chira: 1L

Chiéc

S7

17

Cay gat nudc lau
kinh

Bong lau Microfiber cho kha nang
lau chui sach moi vét ban bam trén
kinh, gach men, da granit v.v..

- Gat cao su dung dé cao nudc, cdo
bong do chit tay rira con sot lai sau
khi lau.

- Can Inox c6 thé kéo dai gitip thoai
mai lau don trén cao, dé dang

- Cac dau co thé thao rdi cam tay,
suwe dung cho viéc lau kinh 6 t0,
clra 50, ban v.v... - Bong lau co thé
thao giat dé tai sir dung lau dai
Xuét xtr: Viét Nam

Chiéc

15

18

Hot rac nhua co
nap

Hot rac nhya ¢ nap kém choi
- Kich thudc: 92x32x12

- Chét ligu: Nhuya

- Mau sic: Pen

- Thuong hiéu: Baiyun

- Xuét x@: China

Chiéc

S7

19

Day bom nudc

Thong sO k¥ thuat:

- Ong nhya PVC ludi déo phi 18
ciia Ong Viét Uc.

- Kich thudc 50m.

- Xuat x&: Viét Nam.

50

20

Tham lau chan

Chaét liéu: mat ni dé cao su
KT: 80 cm x 150 cm

Cai

30




Mau sac: do, ghi

Xuat xt: Trung Qudc

21 | Tham lau chan Chét liéu: mit ni dé cao su Cai 318 6
KT: 50 cm x 80 cm
Mau sic: do, ghi
Xuét xi: Trung Quéc
22 | Khan lau da ning | - Chét ligu Chiéc | 80 12
do (dung phong | Microfiber, kich thuge 25x25cm.
bénh nhiém) - Xuat xir: Cong ty Dét may Phong
phu Viét Nam
23 | La lau da nang | - Tam lau: san hd Microfiber 85% | L& 120 12
mau do 60cm | polyester, 15% polyamide. Vai l6t:
(dung phong | 100% polyester, m(t xop.
bénh nhiém) - Kich thude tam lau: 60cm x 16cm
) - Xuat xr: Viét Nam
24 | La déy Am mat | - Tam lau: san ho Microfiber 85% | L& 1500 12
nén mau vang | polyester, 15% polyamide. Vai 16t:
60cm (dung trong | 100% polyester, mit xop.
phong bénh | - Kich thu:('yc'tém lau: 60cm X 16¢cm
thuong) - Xuat xu: Viét Nam
25 | La déy Am mau | - Tam lau: san hd Microfiber 85% | L4 600 12
xanh 60cm (dung | polyester, 15% polyamide. Vai 16t:
trong phong nhan | 100% polyester, mut xop.
vién y té) - Kich thude tam lau: 60cm x 16cm
- Xuat xtr: Viét Nam
26 |La déy Am mau | - Tam lau: san hd Microfiber 85% | L4 400 12
xam 60cm (dung | polyester, 15% polyamide. Vai 1ot:
vé sinh  hanh | 100% polyester, mut xop.
la.ng, cu thang) |- Kich thude tam lau: 60cm x 16cm
- Xuat x: Viét Nam
27 | Bo gat san (gat |- DUng dé gat nuéc san nha, san | B | 100 12
nude) trudc nha .
- Than lam bang inox dai 1,4m
- San xuét tai VIET NAM
28 | Ban chai co nha | - Can nhua, chdi cude, dai 45cm Chiéc | 300 12
v¢ sinh - Co tron nha vé sinh Song Long
- Xuét x{r: Viét Nam, san xuit Song
Long
29 | Cao nén - Chat liéu dao cao san nhap khau Chiéc | 114 12
—Ludi dao cao san: 100% Thép
ctg khong gi
— Can dao cao san: 100% inox cao
cap
— Pau can dao cao san: Cao su
+ D0 dai dao cao san: 30cm
- Xuit xtr: Hang chinh hang Viét
Nam.
30 | Tham ban cha | - Chat liu: Ni B 15 12

san bong danh

- Kich thuéc: DPuong kinh hinh
tron, duong kinh 12- 20 inch




bong - Do day: 5-7mm
- Xuat xu: China
31 |Phit tran inox |- Choi quét tran nha inox co giin Cai 57 12
can dai - Chét lidu: innox
- Kich thudc: Dai 3 mét
- Xuét xtr: Viét Nam
32 |Bién canh bao |- Chit liew nhwa ABS | Chiéc| 57 12
tron truot khi lam | — Kich thudc: 315 x 285 x 640mm
vé sinh ' —  Mau sic:  vang  sang
' — Kiéu dang: hinh chir A ving
chéc,c6 tay cam
— Xuét x(r: Viét Nam
33 | Xe diy lam vé | M3 D-011-1B bang nhua, c6 ndp | CAi 50 12
sinh da ning 3 | ddy, thi mau xanh
ting Xuat xu: Viét Nam
34 | Thang gap chir A | - Model: NKA-05 Cai 2 12
-So bac:: 5
- Kich thudc mé :54x100%168 cm (
W-L-H)
- Kich thudc gap: 54x6x180 cm (
W-L-H)
- Chiéu cao tir chan Thang lén toi
mat bac trén cung : 121 cm
- Tai trong t6i da : 150 kg
- Trong lugng : 5,25 kg
35 | Mdy cat co deo | Dung tich binh sing 0,65 lit Cai 02 12
lung Dung tich nhat: 0.1 lit
Muc tiéu hao nhién liéu: 0.84
lit/gio
Model: GX 35
Xuét xi: Trung Qudc
36 | Kéo cat tia Chat liéu ludi kéo: Thép Cacbon | Cai 6 12
cao cap
Chat liéu tay cam: Nhém dac véi
16p v61 16p phu nhua
Thuong hiéu: Chikamasa
Xuét xtr: Nhat ban
37 | Dao phat co Cén chudi: Chat ligu gd xoan | Cai 6 12
Ludi dao: chat li¢u thép chuan sac
bén
Kich thudc: dai tong thé 70 cm
Il | Chi phi héa chat
1 |Hoa chat tay|- Nong do:  10% + 2% | Lit 50 1
Zaven -  Mau  sac: Vang  nhat

- Mui: hoi hic giy kho chiu
- Trang thai: Dang dung dich 16ng,
nudc javen

- Xuét xr: Viét Nam
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2 | Hoa chat lau khir | — Xuat x&: Singapore Lit | 200 1
khuédn bé mat san | — Hang: Klenco
nha Klenco — Dung tich: 5 lit, can mau do
— Mau/mui: Mau do, c6 huong hoa
—pH: Axit nhe 5,8 £0,2.
3 | Hoa chat lau kinh | - Dung tich: 3.8kg Lit | 15 1
Gift - Thuong hiéu: Gift
- Xuét xtr: Viét Nam
4 |Hoa chat tay |- Dung tich:3.8kg Lit | 150 1
toilet Gift Thuong hiéu: Gift
- Xuét x{r: San xuét tai Viét Nam
5 |Tay Ruwa Da | Dung tich: 250ml Chai | 60 1
Nang Cif hqong hiéu: Gift
(uat xr: San xuat tai Viét Nam
6 | Hoa chat lau inox |Dung tich 5 lit can do Lit | 100 1
Thuong hiéu: Klenco
Xuit xtr: Singapore
7 | Hoa chat khr mui [Dung tich 5 lit can d6 Lit | 100 12
Klenco Floral Thuong hi¢u: Klenco
Xuat xt: Singapore
8 |Bot gigt may | Xuatx{: Viét Nam kg 60 1
Omo gidt may Hang san xuat: Univer
9 |Tinh dau thom Lit | 10 3
thién nhién ( Sa, Tinh dau S4a, chanh triét xuét hoi
chanh...) nudc tur 14 va cay sa, chanh
Xuat xur: Viét Nam
10 | Vién tdy bon cau [Thuong higu: Klenco Hop | 10 12
nam - Xuat xu: Singapore
11 | Thuoc diét kién | Dung tich 520ml Chai | 10 1
Thuong hi€u: Raid
Xuét xtr: Viét Nam
12 | Thudc diét dan | Loai gel Tap | 10 3
dtc Khéi lugng: 35 g
Thuong hi¢u: Clean bait Power
111 | Bdo hg lao dong
1 | Quan 40 Bao ho | - May do theo sb; , bo | 118 12
lao dong - Ché}t li¢u: Offo Viét Thang;
- Xuat x: Viét Nam.
2 | Ung, gidy Ungbaohd: doi | 118 12
Hang san xuat: Ung bao ho Thuy
Duong

Tiéu Chuan san phim: TCVN
6410:1998

Mau: Ung 2 mau: xanh réu va vang
Tinh ning: chdng nudc, chdng tron
truot

Size: 9-115

Xuét xtr: Viét Nam

Giay nhua lao dong:

Xuét xtr: Viét Nam

Chét ligu: PVC-TPR




Size: Tu 39 -43

Chiéu cao than ung: 6.6 — 7.0 cm
Chiéu dai dé: 24.0 — 26.0 cm
Chiéu rong dé: 8.4 — 9.2 cm

Ao mua

Chat liéu: Polyester trang PVC b6 1
16p.
Xuat xur: Viét Nam

59

12

Thé nhan vién

Thé ghi rd ho tén, cl\n’rc c}anh, co
anh kich thudc 3x4 nén trang, chir
xanh, c¢6 logo cong ty, c6 day deo.

Cai

59

12

v

Hao phi may maéc

May cha san lién
hop Clepro C50B
(Dung ac quy)

bién ap: 24V.DC
Dbong co hat Ametek — My:
24V[500W
Dong co ban chai cha: 24V/550W
Téc d6 vong quay: 230rpm/min
Ap lyc ban cha: 35kg
Duong kinh ban chai: 510mm
Thanh gat nuéc chitr V: 770mm
Kha nang lam sach: 2500 m2/h
Dung tich binh chira nudc sach:
43L
Dung tich binh nudc ban: 53L
Ac quy: 2 x 12V
Trong lugng: 148kg
Téng trong luong: 175kg
Kich thudc dong goi: 1250 x 630 x
960mm
Xuat xir: China

Cai

12

May phun rta &p
luc cao

- Model: 20M36-7.5T4

- Hang san xuét: Lutian

- Xuét xir: China

- Ap lyc 1am viéc: 230Bar/3600PSI
- Cong suat: 7,5kw

- Luu luong nudce: 16,4 Lit/phut

- Trong luong: 91kg

- Kich thudc: 880x630x625mm

- bién 4p: 380V/3pha

- Phu kién: 01 day ap luc 15m, 01
sung ap luc, 04 béc (0°, 15°, 40°,
dau phun hoa chat)

Cai

12

May hut bui, hat
nudc

- Ma SP: HC 80

- Thuong hi¢u: Hiclean

- Xuét xi: Thai Lan

- Cong suét 16n: 3600W

- Dung tich thung chtra: 80 lit

- Day dién: 10m

- San xuét theo cong nghé: Italy
- Kich thugce: 63x56x103 cm

Cai

12

May huat bui deo
lung

-TénSP: W 1
-Di,én Ap V 220/240
- SO lugng Motor: 1

Cai

12
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- Lam Mat (Thru flow)

- Cong Suit Téi Pa: 1450W

- Cong Suit Binh Mirc: 1350W

- Binh Chura: 5L

- Strc chtra tai loc: 3,31

-Bé Mait Loc: 0,1 m2

- Luu Luong Khi 1/s 51

- Ap luc chan khong mbar 290 -
Mic Do On: 60 dbA

- Day dan ngudn: 15 M

- Khéi lwong ( khéng tinh phu kién
): 4,8 Kg

-Kich thuéc: 24 x 24 x 49,5 cm
-Kich thuée ( dong thung ): 34 x 37
X 59 cm

-Xuat xa: Italy

May giat
Sung 21 Kg

Sam

May giat sam sung Al Inverter
21kg giat + 12kg sdy
WD21T6500GV/SV

- HT Alcontrol ty dong

- Toc d6 vong vat 1400 vong/phut

- Hygiene stcan diét khuan

- Kich thudc: 600 x 850 x 690 (cm)
Hang: Sam sung

Cai

01

12
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Phu luc Il
Khu vwe lam sach, thoi gian thuc hién va dién tich lam sach
\h kem theo Cong van s6 524/BVPKT-HCQT ngay 26/ 8 12025 cuia
Bénh vién da khoa tinh Son La)

BENH VIEN
DA KHOA
TINH X . . X

I/ VUC LAM SACH VA THOI GIAN LAM SACH

1. Bénh vién da khoa tinh — co sé 1

STT KHU VUC LAM SACH THOI GIAN THU'C HIEN

1 | Khoa Khidm bénh (Toa Nha A): 05 nhén lyc
cu thé:

- Tang 1 khoa kham bénh: 2 nhan Iyc

- Tﬁng 2 khoa kham bénh + than nhan tao: 2
nhan luc

- Tang 3 khoa kham bénh: 2 nhan lyc

Sang: tur 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30

2 | Khoa cip ctru (Toa nha A): 03 nhan lyc Cal:
chia lam 3 ca Sang: tir 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
Caz2:

Trua tryc: tr 11 gio- 13 gio
Téi truc: tir 16h30- 22h
Ca 3: Tir 22h dén 6 gio sang hom sau

3 | Khoa Hai strc tich cuc chong doc (tang 1 Sang: tur 6 gio — 11 gio

Toa nha B): 02 nhan Iyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
4 | Khoa Chéan doan hinh anh + phong Noi Soi | Sang: tir 6 gio — 11 gio
(tod nha B): 02 nhan lyc: Chiéu: Tir 13 gio — 16h30

- Tang 1: 01 nhan luc
- Tang 2: 01 nhan luc

5 | Khu kham bénh theo yéu ciu (toa nha B Sang: tr 6 gio — 11 gio
tang 2): 02 nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30

6 | Khoa Phiu thuat gdy mé hoi stc + bd phan | Sang: tir 6 gio — 11 gio
phong VITBY T+ Khoa Dugc: 02 nhan lyc | Chiéu: Tur 13 gid — 16h30

7 | Khoa Phyc hdi chirc ning (toa nha B tang Sang: tr 6 gio — 11 gio

4): 01 nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
8 | Khoa Huyét hoc truyén mau+ Hoéa sinh Sang: tr 6 gio — 11 gio
(tAng 5, toan nha B: 1,5 nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30

9 | Khdi cac phong chirc ning ting 6 nha B+ Sang: tur 6 gio — 11 gio
khoa Kiém soat nhiém khuan: 02 nhan lyc | Chiéu: Tir 13 gid — 16h30

10 | Khoa Ung Budu (Nha F va nha C3): 1,5 nhan | Sang: tir 6 gio — 11 gio
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luc
- Nha F: 0,5 nhan luc
- Tang 1 nha C3: 01 nhan lyc

Chiéu: Tir 13 gio — 16h30

11 | Khoa Bénh nhiét déi: 02 nhan luc Sang: tur 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
12 | Khoa San (tang 1 nha Cl+tang 1 nha C2): | Sang: tir 6 gio — 11 gioy
02 nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
13 | Khoa Nhi (Tang 2 nha C1 + tang 2 nha C3): | Sang: tir 6 gio — 11 gio
02 nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
14 | Khoa So sinh (Tang 2 nha C2): 01 nhan lyc | Sang: tir 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
15 | Khoa Tim Mach (Tang 3 nha C3): 01 nhan | Sang: tir 6 gio — 11 gid
luc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
16 | Khoa Noi I (Tang 4 nha C2+ ting 5 nha Séng: tir 6 gio — 11 gio
C3): 02 nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
17 | Khoa Noi II (Tang 5 nha C2: ting 5 nha Séang: tir 6 gid — 11 gio
C3): 02 nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
18 | Trung tAm chin thuong chinh hinh (Tang 3 | Sang: tir 6 gio — 11 gio
nha C1 + ting 3 nha C2): 02 nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
19 | Khoa Ngoai Tong hop (tang 4 nha C1): 01 | Sang: tir 6 gio — 11 gio
nhan luc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
20 | Khoa Ngoai Tiét niéu Nam hoc (ting 5 nha | Sang: tir 6 gid — 11 gid
C1): 01 nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
21 | Khoa Tai mili hong (ting 6 nha C1): 01 Sang: tur 6 gio — 11 gio
nhan luc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
22 | Khoa Rang ham mit (ting 6 nha C2): 01 Sang: tur 6 gio — 11 gio
nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
23 | Khoa Mit + Y hoc c6 truyén (ting 6 nha Sang: tr 6 gio — 11 gio
C3): 01 nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
24 | Khu vuc ngoai canh: 7 cong

1. V¢ sinh kinh, quat, thang may, cét tia
vuon hoa, cdy canh, mai nha céc toan nha 2
co so: 03 nhan luc

2. V& cau thang bo, thang may toa nha A,

B, hoi trudng ting 4 nha B, sanh tang 1 khu
vuc van thu: 01 nhan luc

3. V& ciu thang bo, thang may toa nha C1,
C2, C3 va sanh téng 1 nha C1,C2,C3: 01
nhan luc

4. Khu vuc ngoai canh trong khuén vién

Sang: tur 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30




13

bénh vién , truc duong mai kinh tir khoa
kham bénh dén hét nha C3, nha dai thé, khu
xtt 1y, luu trit chat thai, nha bao vé : 02

nguoi

25 Truc ngoai gio: 02 nhan luc
Vi tri 1: Khoa HSTC — CDB+ Théan nhan Trua tryc: tr 11 gio- 13 gio
tao, nha C1: 01 nhan lyc T4i truc: tir 16h30- 22h
Vitri 2: toanha C1, C2, C3: 02 nhan luc Trua tryc: tr 11 gio- 13 gio
T4i truc: tir 16h30- 22h
26 | Poi truwéng: 01 nhan lyc Sang: tir 6h30 — 11h30

Chiéu: Tir 12h30 — 16h30

2. Bénh vién da khoa tinh Co sé 2

1 | Khoa Noi Al + phong kham No1 A, khu nha | Sang: tir 6 gio — 11 gio
Hanh chinh: 02 nhan lyc (hd trg vé sinh Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
ngoai canh khi c6 yéu cau)

2 | Khoa Kham bénh + cén lam sang: 02 nhan | Sang: tir 6 gio — 11 gio
luc (hd tro vé sinh ngoai canh khi c6 yéu Chiéu: Tur 13 gio — 16h30
cau)

3 | Nha lién chuyén khoa (03 tang): 03 nhan lyc | Sang: tir 6 gio — 11 gid
(hd tro vé sinh ngoai canh khi co yéu cau) Chiéu: Tir 13 gio — 16h30

4 | V¢ sinh ngoai canh: 01 nhan lyc Sang: tur 6 gio — 11 gio

Chiéu: Tir 13 gio — 16h30

3. Trwe thit 7, chii nhat, L& Tét

BENH VIEN PA KHOA TiNH SON LA - CO SO 1

1 | Khoa cép ctru : 01 nhan Iyc Sang: tur 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30

2 | Khoa Hdi strc tich cuc chong doc + CDHA: | Sang: tir 6 gio — 11 gid
02 nhan lyc Chiéu: Tir 13 gio — 16h30

3 | Khoa Truyén Nhiém: 01 nhan lyc Sang: tur 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30

4 | Toanha C1: 03 nhan lyc Sang: tur 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30

5 | Toa nha C2: 03 nhan luc Sang: tur 6 gio — 11 gio

Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
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6 | Toanha C3: 03 nhan luc Sang: tur 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
7 | Khoa PHCN + xét nghiém: 01 nhan luc Sang: tur 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
8 | Kham bénh + khu kham bénh theo yéu cau | Sang: tir 6 gio — 11 gio
+ than nhén tao: 02 nhan luc (1am viéc ngay | Chiéu: Tir 13 gid — 16h30
tht 7)
9 | V& sinh ngoai canh: 02 nhan luc Sang: tur 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
10 | Truc khu khoa Cép ctru, HSTCCD, tdoa nha | Trua truc: tur 11 gio - 13 gio
C1,C2,C3: 03 nhan lyc Tbi truc: tir 16h30- 22h
BENH VIEN PA KHOA TiNH SON LA — CO SO 2
1 | Khoa N¢i A: 01 nhan lyc Sang: tr 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
2 | Nha lién khoa: 02 nhan luc Sang: tr 6 gio — 11 gio
Chiéu: Tir 13 gio — 16h30
II. DIEN TICH LAM SACH.
STT Khu vue 1am sach Dién tich (m?)
Co s6¢ 1 - Bénh vién da khoa tinh Son La
1 | Toanha A (03 ting) 20.089
2 | Toanha B (06 tang) 18.008
3 | Toanha C1( 06 tang ) 7.300
4 | Toanha C2( 06 tang ) 8.518
4 | Toanha C3( 06 tang ) 8.518
5 | NhaY hoc hat nhan + Xa tri (02 tang) 1.241
6 | Nha truyén nhidm ( 02 tng) 1.444
7 | Khoa Kiém soat nhiém khuan( 02 ting) 944
8 | Hé théng duong, san cia bénh vién 6.000
Bénh vién da khoa tinh Son La — co sé 2
1 | Khoa Noi Al -3 tang 1.184
2 | Nha lién khoa — 3 tang 2.000
3 | Khoa khdm bénh - 03 tang 1.110
4 | Khoa cép ciru -02 tang 876
5 | Phong kham BBVSK — 3 ting 1076
6 | Nha diéu hanh (nha hanh chinh) 200
7 | Hé thdng dudng, san ciia bénh vién 1.000
Tong dién tich bé miit can lam sach 79.508 (m?)
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Phu luc 111
Yéu ciu vé dich vu thué vé sinh céng nghiép

cia Bénh vién Pa khoa tinh Son La

h kem theo Cong van so 524 /BVPKT-HCQT ngay 26 08 /2025 cia
Bénh vién da khoa tinh Son La)

A

dung céng viéc S6 S6 lan/ S6 Pot xuat
T lin/ngay | tuian | lan/thang | Khico
yéu ciu
1 | Quyét san, lau san 2
2 | Lam vé sinh nha vé sinh 4
3 | Vésinh bon ria, guong, bon 2 X
cau. ..
4 | Lau chi cira di, cira s6 dinh ky 2
5 | Lau chui kinh, khung nhém, béng 1
gio, cong tic cac loai, tay vin cac
loai...
6 | Vé sinh ban cong 2 X
7 | Kiém tra, xt ly nghet balcon, san 2 X
thuong, néc nha, seno, mang XOi
dinh ky
8 | VS TTB théng dung hang ngay 2
9 | V& sinh Trang thiét bi lién tuong 2 X
10 | vs tuong dinh ky (gom quat hdt, 2 X
quat tuong, may lanh...)
11 | vs tran dinh ky (gom vs quat tran, 2 X
mang nhén)
12 | Gom chat thai ran hang ngay (gom 2 X
dit bao nilon vao thuing chua chat
thai, thu gom rac sau cat co tia cay
canh)
13 | Lam sach thung chira chit thai 1 X
hang ngay
14 | Cha san bang may dinh ky 1
15 | Quét san, duong di 1
16 | Kiém tra & thong cong ranh dinh 1 X
ky
17 | Quan tric nudi cay vi sinh cac 3 thang/
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khoa trong diém nguy co cao ( 1an tai cac

Khu phau thuat; So Sinh; Phong khoa trong

sinh; Khu HSTC)/ nim 4 1an diém
18 | Quét don nha xe can bo 1 X
19 | Yéu ciu khac & dot xuét X X X X

I1. YEU CAU QUY TRINH KY THUAT LAM SACH .
1. Vé sinh bé mit khoa phong
Cdc budc thuc hién

Budc 1: Mang phuong tién phong ho ca nhan, chuén bi du phuong tién vé sinh moi
truong bé mat, dat bién bao theo diing quy dinh,

Buéc 2: Pha hoa chit 1am sach va khtr khudn moi trudng theo dung huéng dan vé
nong do va cach pha.

Budce 3: Thu don d6 dac, loai bo nhitng do vat khong can thiét, ¢ hong trong phong
bénh ra khoi buong bénh.

Buéc 4: Lau/quét am cho sach bui va hot sach chat thai, cha ¥ cac goc ¢ dudi gam
giuong, ban, ghé,....

Buoc 5:

- Pdi v6i khu vure khong lay nhiém

+ Lau 1an 1 v6i chét tay rira lam sach (xa phong).

+ Lau 1an 2 v&i nudce sach va dé kho.

- Pdi v6i khu vue 1ay nhiém va khi ¢6 dich cam H5N1, SARS,...

+ Lau lan 1 v&i chét tay rira va lam sach (xa phong).

+ Lau 1an 2 voi nudc sach.

+ Lau 1an 3 v6i dung dich khir khuan (d3 duoc pha theo dang quy dinh truéc mdi ca
lam vigc).

Buée 6: Ké lai 6 dac da dich chuyén trong qua trinh vé sinh vao dang chd.
Buoc 7: Thu don, dua dung cu, chat thai ra khoi phong.

Bude 8: Thao gang tay va rira tay.

Buée 9: Ghi vao hd so/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.

2. Vé sinh bé miit giwdng, ban, dém, ghé

* Déi véi giwong, ban, dém, ghé ding cho ngwoi bénh khong lay nhiém

Cac budc thuc hién:

Burée 1: Chuan bi dung cu, hoa chét vé sinh, mic phuong tién phong hd ca nhan.
Buéc 2: Pha héa chét lau bé mit theo quy dinh.

Buoc 3: Don dep va léy bo cac dd dac khong can thiét, cac cht thai co trén cic bé mit
giuong, ban, ghé, dém trong khu vuc can v¢ sinh cho vao thung dung chat thai.
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Bugc 4: Lau sach bui bang khin am, ké dén lau co bang nuéc xa phong, sau cung lau
lai bang nudc sach va dung khan sach dé lau kho.

Buoc 5: Don dep, ké gon gang dd dac trong khu vuc v¢ sinh.

Buéc 6: Thu don, dua chat thai, dung cu ra khoi phong.

Buoc 7: Thao gang tay va rua tay.

Buée 8: Ghi vao hd so/bang kiém cong viée hang ngay dd hoan thanh.

* Doi vdi giwong, ban, dém, ghé ding cho ngwoi bénh ldy nhiém:

Burée 1: Chuén bi dung cu, hoa chét vé sinh va khtr khuén, mang phuong ti¢n PHCN.
BuGe 2: Pha hoa chat khir khudn bé mit theo quy dinh.

Buoc 3: Don dep va léy bo cac dd dac khong can thiét, cac chat thai co trén cic bé mit
giuong, ban, ghé, dém trong khu vuc can vé sinh cho vao thung dung chat thai.

Bucc 4: Lau sach bui bang khin am, ké dén lau co bﬁngﬂ nude xa phong, sau cung lau
lai bang nudc sach, dé kho lau lai véi dung dich khir khuan va dé kho.

Buéce 5: Don dep, ké gon gang d6 dac trong khu vire vé sinh.

Burée 6: Thu don, dua chat thai, dung cu ra khéi phong.

Buoc 7: Thao gang tay va rua tay.

Buée 8: Ghi vao hd so/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.
3. V& sinh tran nha, twong, cira va cac dung cu khac

Buoc 1: Thong bao cho khu vuc phai vé sinh vé ké hoach vé sinh tran nha, tuong,
quat, dén,....

Buée 2: Chuén bi dung cuy, hoa chit vé sinh, mang phuong tién PHCN.

Buoc 3: Dua NB ra khoi phong. Cho cac vat dung trén ban vao tu dau giuong hoic
che day lai tranh bui, tit quat. Trong trudng hop khong di chuyén phai c6 phuong tién
che ngin ngtra bui ban roi vao NB va phat tan ra xung quanh budng bénh va moi
truong.

Burée 4: Thuc hién k¥ thuat vé sinh bao gom:

Quét nhe nhang, can than tran nha, tudng, ctra tir trén xuong loai bo bui va mang nhén,
chua y tranh bui roi vao mat.

Lau cira, kinh, twdng men, cac dung cu nhu quat tran, dén, v.v... bang chat tay rira
hodc dung dich khur khuan (néu vung lay nhiém) sau d6 lau lai bang nuoc sach va lau
kho bang khan sach. Khi bé mat qua ban c6 thé dung ban chai va chét tay ria co rira
sach s& va lau xur Iy hét cac vét ban trén trin, tudng, sau d6 lau lai bang nudce sach.

Lau sau cung san nha va nhimg d6 vat co thé bi viy ban trong qua trinh xir 1y theo quy
trinh.

Bude 5: Thu don, dua chit thai, dung cu ra khéi phong.
Budc 6: Thao gang tay va rua tay.
Buée 7: Ghi vao hd so/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.

4. V¢ sinh bon rira tay
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Buwéc 1: Chuan bi dung cu,‘héalcha‘lt v¢ sinh, mang phuong tién phong hd ca nhan (cha
¥y mang gang tay day, tap dé chong tham)

Buéc 2: Pha héa chét lau bé mit theo quy dinh

Buoc 3: Don dep va léy bo cac dd dac khong can thiét, cac chat thai co trén cic bé mit
bon rura tay cho vao thung dung chat thai (vi dy, d6 dung c& nhan ctia NB, chai lg, ban
chai,v.v...). Dung nhip gd téc hodac nhiing thir khac khoi mi¢ng voi, 10 thdo nudc va
day giat nudc.

Buoc 4: VE sinh theo thur tu:

- ThAm w6t khan lau trong dung dich 1am sach va vét k¥, bat dau lam vé sinh tir bén
ngoai vao bén trong bon rua tay, thung dung khan lau tay, chai dung xa phong, can
nhan/nit bam bom xa phong cua chai dung xa phong.

5. Vé sinh nha vé sinh (bon ciu)

Tan suit vé sinh tdi thiéu 2 1an cho nha vé sinh nhan vién va 3 lan cho nha vé sinh
cong cong/NB va khi can

Buéc 1: Chuan bi phuong tién vé sinh ddy da bao gom viéc lap rap trang thiét bi,
chuan bj /dung dich co rura va kiém tra tinh an toan cua phuong tién. Sau do rira tay,
mang khiu trang, tap dé chéng tham, deo ging tay diy qué cb tay.

Bude 2: Thuc hién céc trinh tuy vé sinh mot cach cén than, tranh bo sot va lam hong
thi€t bi v¢ sinh:

- Xa nudc bon cau - dong nap khi xa, ding choi co bon cau ha thip muc nudc
bang cach day nudc xudng cho cong hinh chit U dé tao dong nude.

- P6/bdi chét co rira vao trong bdn cau (bao gém ca phan dudi vanh bé, chd
dong nudc/hda chat, nén dé choi co bon cau trong d6 dé tham hoéa chat va khur khuan)
va cac vung ¢ r dong chat ban, ndp bon cau, b¢ ngdi, cac bo tuong, chan tuong,...

- Dung gié lau da thdm udt hodc co vé sinh chuyén dung dé lau/co tat ca nhiing
vét ban tée hodc vét ban trén tudong, bat dau lau/co tir chd cao nhat xudng dén cho thap
nhat, tir bén ngoai vao bén trong va tr cho sach dén chod ban:

+ Lau bén ngoai va xung quanh bdn ciu, bao gdom ca vong nam gia dé gidy vé sinh,
hé thong & ong dan cac thung vé sinh, bé chira nudc, nap bdn cau, bén trén, bén dudi va
cac ban 18 (bao gom ca cac thung vé sinh).

+ Co rira bén ngoai va xung quanh bon cau bang chdi co chuyén dung, dic biét 1a cac
vét 0, dong nude va dudi vanh bon cau.

- X4 nudc rira bon cau, rira chdi co trong nude xa, lau can chdi co.

- Sau cung dung gi¢ lau chd ng01 4 bon cau, tay gat nudc xa, nap bon cau, dong
nép, kiém tra va bd sung gidy vé sinh néu can.

6. Hanh lang, ciu thang
Vé sinh t6i thiéu 2 1an/ngay va khi can (cau thang ban, khi c6 dich,...).

C6 ké hoach cudn chiéu hang thang téng vé sinh co rira nén nha, hanh lang, cau

thang... tung vung nhé va lau kho ngay.

Burée 1: Chuan bi dung cu, hoa chat vé sinh, mic phuong tién PHCN va dat bién bao.
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Bu6c 2: Pha héa chét lau bé mit theo quy dinh.
Buée 3: Thu gom chit thai va quét am cdu thang vao tai/thung dung chat thai.
Bude 4: Lam can than nhu sau

Dung tai sach thim nudc xa phong lau tay vin, bién bao, huéng din, bé mit bac
thang, bo tuong trudce ti€n va sau cung lau lai bang nudc sach va dé kho.

Neéu cau thang ban nhiéu, nén co vdi nudc va xa phong trudc, sau dé dung khan
lau lai.

Buoc 5: Don dep, thao do bién bao.

Burée 6: Thu don chét thai, dung cu.

Buoc 7: Thao gang tay va rua tay.

Buée 8: Ghi vao hd so/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.

Chil y: cdc tay vin ciia cdu thang bd/cau thang cudn nén dwoc lau hang ngay véi héa
chat khiwr khuan sau khi da lau sach.

7. Vé sinh bé mit khi c6 mau va dich co thé
Burée 1: Chuan bi dung cu, hoa chét vé sinh, mang phuong ti¢n PHCN va dat bién bao.
Buéc 2: Pha hoa chat lau bé mit theo quy dinh.
Buoc 3: Léy bo cac chét d6 tran, can can than thuc hién cic budc sau:
- Dung khan gidy phu 1én trén vét mau, dich do tran.
- Rudi dung dich khur khuan Hypocloride nong d6 0,5% - 1% 1én trén khan gidy
va dé 10 phut (t61 thi€u trong 2 phut).
- Lau chui khu vye co d6 tran voi khan gidy, bo khin gidy vao tai nhwa dyng
chat thai 1ay nhiém
- DUng gié tham dung dich khir khuan Hypocloride nong do 0,5%-1% lau lai
vung bé médt 6 nhiém.
- Dung khan sach am lau lai bé mit duoc khtr khuén.
Buée 4: Don dep, thao d& bién bao.
Buée 5: Thu don chét thai, dung cu.
Buoc 6:Thao phuong tién PHCN va rtra tay.
Buée 7: Ghi vao hd so/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.
8. Quét don, lau san, Lam sach cac vach twong: chir viét, vét keo déan gidy thong
bdo, Tay vét keo cao su bam két trén san nha, tudong nha, pha hoa chat chuyén dung
theo dting ty 1& va tién hanh lau san bang cay lau wét, lau san bang cay lau khd; Lau
ctra chinh, ctra s6 chdp va cac ké cira 6, Lau véach kinh hanh lang thap dugi 03m, lau
lan can hanh lang; Lau cac bién bao, bién huéng dan, hop thu, hop chia binh chira
chay, bang cong tic dén, lau dén chiéu sang, dén bao vé, quat dién, 1am sach bang cong
tic dén; Quét mang nhén trong va ngoai nha;
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9. Khu vuc cac phong chike ning : (Phong truéng khoa, phong Diéu dudng truéng,
phong hop, giao ban, phong doi, phong Giam ddc, Phé giam dbc, phong chirc ning
khac): Quét don, lau san, lau ban ghé;

10. Khu vuc ngoai canh: Quét don sach sé& toan bo hé thong duong noi vién, khu vuc
16i di chung xung quanh cac toa nha, don dep sach s& toan bd cac mai nha, thuong
xuyén khoi thong cong ranh khong dé tic khi troi mua, tong vé sinh chung; cit tia cay

canh

11. Lam sach san biang may chuyén dung;
12. Van chuyén rac thai Y té, rac thai sinh hoat t6i noi quy dinh;

2.Thanh phim cia dich vu 1am sach

Danh muc dich vu

Két qua thwe hién dich vu

1. Ldi vao va hanh lang

1.1. Bé mat cira/Khung
cwra/Tay co thuy luc

- Khdng c6 bui va vét ban

- Phai dgc biét ch y téi khu viec quanh tay nam ciza. Néu
xudt hién c&c vét ban gay ra do quéa trinh 1am sach, diéu nay
dwoc coi la thiéu sot

1.2. San

- Khéng c6 bui va vét ban
- vét ban nham khong xuat hién trén mat san
- Mot vét ban dugc cd 1ap cd thé duge chap nhan.

1.3. Tuong/Vach ngan

Puoc phép ¢4 it bui khdng nhin mit thuong thay

1.4. Phao chan tuong

Puoc phép c6 it bui khdng nhin mat thuong thay

1.5. Kinh/Ctra s6

Khong c6 vét hoen & nhin mat thuong thay

1.6. D6 dac/Nai that

Puoc phép c6 it bui khdng nhin mat thuong thay

1.7. Cong tac/Bang chi dan

Khong c6 bui va vét ban nhin mat thuong thay

1.8. Cudn day voi cuu
hoa/Binh ctru hoa

C6 thé xuat hién mot s vét ban nho khong nhin mat thuong
thay

2. Ciu thang

2.1. B& mat cua/Khung
ctra/Tay co thuy luc

- Khdng c6 bui va vét ban nhin mit thuong thay

-Phdi ddc biét chl Y téi khu viee guanh tay ndam cira, Néu xudt
hién cac vét ban gay ra do qua trinh 1am sach, diéu nay dwoc
coi 14 thiéu sot

2.2. San - Khéng c6 bui va vét ban
- Vét ban nham khéng xuat hién trén mat san nhin mat thuong thiy
-Mét vét ban duoc cd 1ap cd thé duoc chap nhan.

2.3. Tudng - Khéng c6 bui va vét ban khéng nhin mit thuong thay

-Khung cua vach ngin dung 18n khéng c6 bui va vét ban.
LUU Y: Phai déc biét chi y téi phan dwong chi dinh kém giiza
vdch ngan va khung vach ngan.

2.4. Bac thang

Khong c6 bui, vét ban va manh vun nhin mét thuong thay

2.5. Tay vin

Khong c6 bui va vét ban nhin mat thuong thay

2.6. Cong tac/Bang chi dan

Khong c6 bui va vét ban nhin mat thuong thay

3. Nha vé sinh
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3.1. B& mat cira/Khung
cuwra/Tay co thuay luc

- Khdng c6 bui va vét ban nhin mat thuong thay

Luu y: Phdi dac biét chu y toi khu vue quanh tay nam cua.
Néu xudt hién cac vét ban gay ra do quéa trinh 1am sach, diéu
nay dwoc coi | thiéu sét

3.2. San (bao gdm ca nép
thoat nude)

- Khéng c6 bui, bun dat va vét ban nhin mit thuong thay
Mot vét ban dugc ¢b 1ap ¢ thé dugc chap nhan.Khong duoc
c6 vét ban nhin thdy dugc bang mat thuong

3.3. Véach ngan/Tuong

- Khéng cé bui va vét ban nhin mit thuong thay

- Khung cua vach ngan dung 1&n khdng c6 bui va vét ban.
Lwu y: Phdi dac biét chQ y té1 phdn dwong chi dinh kem gira
vach ngan va khung vach ngan.

3.4. Bang kinh/Ctra s6

C6 thé xuat hien mot sb vét ban nho khong nhin mét thuong thay

3.5. Guong

Khong c6 bui va vét ban nhin mét thuong thay. Céc vét gay ra
do qué trinh don dep duoc coi la thiéu sét

3.6. Cong tac/O dién/Bang
chi dan

- Khéng c¢6 bui va vét ban nhin mat thuong thiy

3.7. May say tay

Khong c6 bui va vét ban nhin mét thuong thay

3.8. b6 dac/Nai that

Khdng c6 bui va vét ban nhin mét thuong thay

3.9. Chau rtra tay/ Ban chau

- Khéng c6 bui va vét ban nhin mat thuong thay

- Voi nudc khong c6 vét ban nhin mat thuong thay

- Khong ¢6 toc va rac trén ludi loc trong hd thoat nudce

- Néu cbng, hd thoat nudc bao gom trong chuong trinh hang
ngay, 6ng thoat nuéc khdng co bui va vét ban

LUU Y: Néu long chdu rira mdt bi ban do da dau hodc can xa
phong, cd thé xac minh bang mat théng qua viéc cho nuwéc
chdy trén bé mdt chdu. Néu chdu rira mét duwoc 1am sach ding
cach, nwéc sé chdy nhw mét 16p mong trén thanh chau téi 16
thodt miréc. Néu chdu rira mét duweoc 1am sach khéng ding
cach, nuéc sé chay theo cac dong bi v doc theo 1ong chdu.

3.10. Bon cau

- Long bon cau khong c6 vét ban nhin mat thuong thay

- Khdng c6 mui hdi nha vé sinh tir chat thai.

- Khéng xuat hién can d4 voi tap chat bam nhin mét thuong thay

- Bén ngoai bon cau khdng c6 bui va vét ban nhin mat thuong thay
LUU Y: Phdi dac biét chi y 16i khu viee néi giira bé ngoi va
bon cdu, vi tri dau ra cua ong thodt nwéc va chan bon cau noi
c6 Ccac 4c Vit bdt xuong

3.11. Nip bon cau

Ca mit trén va mat dudi ndp bdn cau khdng c6 bui va vét ban nhin
mét thuong thay
Lueu y: Phdi déc biét chiy t6i phan ban 1é va cdc diém ¢6 dinh

3.12. Bon tiéu nam

- Long trong bon tiéu khéng c6 vét ban nhin mat thuong thay
- Khéng c6 mui héi tir chat thai
- Khdng xuat hién cin da voi nhin mat thuong thiy
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-Bén ngoai bon tiéu khdng cd bui va vét ban nhin mat thuong thiy

3.13. Thiét bi xa nudc

- Can gat cua thiét bi xa nudc, bé nude gin thap va éng thoat
nuéc cua bon cau hoic tiéu nam khdng co bui va vét ban
-Céac phan con lai caa hé théng (nhu bé nudc gan cao) phai
sach s&, mot it vét ban hoic bui c6 thé xuat hién.

3.14. Phong tam:

3.14.1. Thiét bj voi tam
3.14.2. San phong tam, bao
gom cd khe thodt nurdc
Twong phong tam

- Tat ca 3 thanh phan trén khong c6 bui va vét ban

- Khéng c6 téc hoic rac trén khe han ché thoat nuéc

- LUU Y: Néu trong phong tam bj ban do da ddu hodgc cdn xa
phong, c6 thé xac minh bang mdt théng qua viée cho nuéc
chay trén trong phong tam. Néu phong tam diroc 1am sach
dung cach, nuoc sé chay nhu mot lop trén tuwong toi khe thoéat
nuéc. Néu phong tam dwoc 1am sach khéng diing cdch, nwéc
sé chay theo cac dong b vé doc theo bé mdr fuong.

3.15. Hop dung xa phong

Khong c6 bui va vét ban nhin mét thuong thay

3.16. Hop dung gidy vé sinh

Khong c6 bui va vét ban

3.17. Noi treo gidy vé sinh

Khong c6 bui va vét ban

3.18. Thung rac

- Khéng c6 réc bira bdi trén nén nha nhin mat thuong thay

- C6 thé c6 réc trong thing rac (mot hoac hai to khan gidy do
bo phan lau don st dung)

- Trong thung rac khdng phai hoan toan sach s¢, nhung khong
dugc co bun dat va bui ban bam vao. Ap dung tuong tu Véi
nap thung.

- Néu réc thai duoc cung cap voi mot bao nhua bén trong
nhitng diéu trén ap dung cho bao bi nhya.

- Bén ngoai nap thung, néu cd, khdng cé bui va vét ban. Mot
vai vét cd thé xuat hién bén ngoai nip thung.

3.19. Khu vuc tam tré

Khéng c6 bui va vét ban

4. Thang may

4.1. San/Tuong/Ctra

- San khdng c6 byi nhin mat thuong thiy

- M6t vét ban nho c6 thé chap nhan nhin mat thuong thay
-CA4c véch bén trong va bang diéu khién khong c6 bui va vét
ban nhin mat thudng thay.

4.2. Guong

Khong c6 vét ban, khdng c6 dau van tay nhin mat thuong thay

4.3. Goc thang va den

Khéng c6 bui nhin mit thuong thay

4.4. Ray truot cira thang may

Khéng c6 cac manh vun nhin mit thudng thay

5. Van phong

5.1. B& mit cira/Khung cua,
tay co thuy luc

Khong cd vét ban nhin mat thuong thay

Luu Y: Phdi ddc biét cha ¥ téi khu vuc quanh tay nam cira.
Néu xudt hién cac vét ban gay ra do qué trinh 1am sach, diéu
nay dwoc coi 1a thiéu sot

5.2. San

- Khéng c6 bui va vét ban nhin mat thuong thay
- V&t ban nham khong xuét hién trén mat san nhin mat thuong thay
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-Mot vét ban duoc o 1ap c6 thé duoc chap nhan.

5.3. Tuong/Vach ngan

- Khéng c6 bui va vét ban nhin mit thuong thay

-Khung ctia vach ngan dyng 1&n khéng cé bui va vét ban nhin
mét thuong khdng thay

LUU Y: Phai dac biét chu Y téi phdn dwong chi dinh kem giira
vdch ngan va khung vach ngan

5.4. Phan chan tudng

Puoc phép ¢4 it bui nhin mét thuong thiy

5.5. Kinh/Cua sb

C6 thé xuat hien mot sb vét ban nho nhin mét thuong khéng thiy

5.6. Db dac/Noi that

Khong cd bui va vét ban nhin mét thuong thiy

5.7. Cong tic/Bang chi dan

Khong cd bui va vét ban nhin mét thuong thiy

5.8. Cudn day voi cuu
hoa/Binh ciru hoa

C6 thé xuat hién mot s vét ban nhé nhin mét thuong khdng
thay

5.9. Thung dung giay rac

- Khéng ¢ rac bira bai trén nén nha nhin mat thuong thay

- C6 thé c6 réc trong thing rac (mot hoac hai to khin gidy do
bo phan lau don st dung)

- Trong thung rac khéng phai hoan toan sach s&, nhung khong
duoc ¢ bun dat va bui ban bam vao. Ap dung tuong tir Voi
nap thing, néu c6 nhin mat thuong thay.

- Néu rac thai dugc cung cap vai mot bao nhya bén trong
nhitng diéu trén ap dung cho bao bi nhya

Bén ngoai nap thing, néu c6, khdng co bui va vét ban. Mot
vai vét co thé xuat hién bén ngoai nip thing

6.Tran nha

6.1. Thiét bi chiéu sang

- Khdng c6 du van tay nhin mat thuong thy
- Khdng c6 bui nhin mét thuong thy
- Khong cd vét ban nhin mat thuong thiy

6.2. Lo thong hoi

- Khéng ¢6 bui nhin mat thuong thay
- Khong cd vét ban nhin mat thuong thiy

6.3. TAm tran/quat tran

- Khéng ¢6 bui nhin mat thuong thay
- Khong c6 vét ban nhin mat thuong thiy

7. Chau cay canh

- Khong c6 dau mau thude 14 nhin mat thuong thay
- Khong cd rac va manh vun nhin mat thuong thy

8. Mit tién bén ngoai

8.1. Tuong

- Sach, khong c6 vét ban nhin thay bang mat thuong

8.2. B& mat kinh

- Khdng c6 du van tay nhin mat thuong thay

- Khong ¢6 hoi nudc nhin mat thuong thay

- Khong c6 chat ban khdng 1am sach duoc nhin mat thudng
thay

9. Mai nha

9.1. B& mat mai nha

- Khdng c6 cét, réu, rac thai nhin mét thuong thay
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- Khdng c6 manh vun chat thai nhin mit thudng thay
- Khdng gay 1 tic chat thai long. Nhin mét thuong thiy

9.2. Léi thoat nudc mua

- Khdng c6 cét, réu, rac thai nhin mét thuong thiy
- Khdng c6 manh vun chat thai nhin mit thudng thay
- Khdng gay 1 tic chat thai long nhin mit thuong thay

9.3. Ranh nudc

- Khdng c6 cét, rac thai nhin mét thuong thy
- Khdng c6 manh vun chat thai nhin mit thudng thay
- Khdng gay 1 tic cht thai long nhin mit thuong thay

10. Lé dwdng, dwong lai xe,
bai dau xe va via he di bo

- Khdng c6 cét, rac thai nhin mét thuong thy
- Khdng c6 manh vun phi hitu co nhin mét thuong thiy

11. Khu vuc canh quan

- Khdng c6 rac nhin mat thuong thay
- Khéng c6 1a va canh kho nhin mat thuong thay
- Khdng c6 manh vun phi hitu co nhin mét thuong thay

12. Thoat nwoC

- Khong c6 cat, dat, rac thai gay tac @ dong chat thai long

13. Lan can

- Khéng ¢é bui nhin mét thuong thay
- Khéng cé vét ban nhin mét thuong thay

14. Khu vuc tap két rac

- Khéng cé rac va manh vun roi vai nhin mét thuong thay
- Khdng c6 chat ban va chit thai ran trén nén, teong nhin mat
thuong thay

15. Thung réac

- Khéng c6 mui héi tir chét thai luu
- Luong rac c6 it hon ¥ dung tich thing hodc khong tran day
- Khdng c6 chat ban bam trong, ngoai thiing sau vé sinh

16. Khu vuc xép dé

- San khd r&o nhin mit thuong thay
- Khdng c6 réc, cat nhin mat thuong thiy

17. Két qua quan trac nudi
cay vi sinh

- Thyc hién theo hudng din caa quy dinh s6 3916/QD-BYT
- Pinh ky 4 lan/ndm hoic trong truong hop dot xuat khi co
yéu cau cua cha dau tu

- Phuong phép déanh gia:

+ Tryc quan: nhin mat thuong

+ Bang may soi bui, ban

+ Kiém tra bang vi sinh méi truong mot sé khu vuc quan
trong nhu khoa So sinh, HSTC, Hoi stre sau mo.

Khéng cd vi sinh vat gay bénh vuot ngudng quy chuan cho
phép do khong lam sach

18. Yéu cau khac & dot
XUt

Trong trudng hop dot xuat hozc khi c6 yéu cau caa bénh vién

E. YEU CAU VE SINH POI VOI NGAY THU 7, CHU NHAT, LE TET
-Thyc hién v¢ sinh dam bao ding quy trinh

- V€ sinh bué)ng bénh, nha v¢ sinh, sanh hanh lang, ciu thang




25

- V¢ sinh phong truc can by, phong giao ban ctia khoa

- Thu gom rac van chuyén dén noi quy dinh.
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