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CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC

I. Tén khoa hoc: Phiu thuat ndi soi Tiét niéu qua dwong niéu dao
I1. Thoi gian dao tao: 03 thang
II1. Muc tiéu dao tao
Muc tiéu kién thic
1. Trinh bay dugc dai cwong vé PTNS Tiét niéu.
2. Trinh bay dugc cac dung cu va cach bdo quan va tiét khuén dung cu trong
Ph&u thuat noi soi Tiét niéu.
3. Trinh bay duoc chan dodn mot s6 bénh qua ndi soi bang quang va cach lam
mot sb thu thuat.
4. Trinh bay duoc k¥ thuat tan soi bang quang; tan séi niéu quan ndi soi.
5. Trinh bay dugc k¥ thuat cat dotu phi dai tién liét tuyén noi soi
Muc tiéu k¥ ning
1. Thuc hién duoc viéc thdo lap va dat may trong PTNS tiét niéu.
2. Chan doan va chi dinh tan séi noi soi nguoc dong trong bénh ly séi niéu quan,
soi bang quang.
3. Chan doan va chi dinh cat dot ndi soi trong bénh 1y u phi dai TTL.
4. Thyc hién dugc mét sb k¥ thuat co ban trong tan séi ni€u quan, séi bang
guang noi soi.
5. Thuc hién duoc mot sd k¥ thuat co ban trong cat dbt u phi dai TTL ndi soi
6. Thyuc hién dugc k¥ thuat dit thong JJ, rat thong JJ va bom rira bang quang 1y
di vat qua ndi soi ngugc dong.
7. Chan doan dugc mot sb bénh 1y qua ndi soi bang quang chian doan
Muc tiéu thai 6
1. Rén luyén tac phong ti mi khéo Iéo trong phau thuat
2. Rén luyén k¥ niang lua chon Bénh nhan PTNS tiét niéu.
3. C6 y thirc 4p dung cac k¥ thuat méi dic biét 1a phau thuat it xdm l4n.
IV. Hoc vién tham du khéa dao tao
La B4c sy c6 du hai diéu Kién sau day:

- B&c s§ cong tac tai khoa ngoai tir 2 nam trd 1én

- Puoc bénh vién tuyén huyén hoic twong duong ctr di hoc va ap dung ky
thuat chuyén giao sau khi két thic khoa hoc.
V. Noi dung dao tao:

So tiét

TT | Tén bai Muc tiéu hec tap

Tong | Ly | Thuc
so | thuyet | hanh

. 1. Trinh bay dugC mot s6 nét dai cuong
1. | Pai cuong |\ pTNS tiét nigu. 74 4
Ve  PTNS |2 Thyc hién duoc cac thao tac Iép, théo

70




2

tiét niéu va dat may noi soi qua niéu dao vao BQ.
3.Co y thirc ap dyng cac ky thuat moi dac
biét 1a PT it xam lan.
1.Trinh bay (:IIIQ’C cach nong ni¢u dao
Cach  dat | trong PTNS tiét niéu.
may dang | 2. Thuc hién duoc \{iéc dat may, dat
trong | trocards trong PTNS ti€t niéu. 84 80
PTNS tiet | 3.Ren luyén tdc phong ti mi khéo léo
ey trong phau thuat.
Ciac  bién | 1. Trinh bay duoc cac bién chung va cach
chimg  va p%l(‘)ng tré}nh ton thuong khi nong niéu dao
va dat may.
cach phong | 5 Thyc hien duoc mét sé ky thuat phong
tranh  ton | tranh bién chang khi nong ND va dat may 4 70
thuong khi va trocards.
o 3. Rén luyén tac phong ti mi khéo léo
datmay | 4ong phiu thuat
1. Trinh bay duoc k¥ thuat tan séi ni¢u
N quan ndi soi.
Phau thudt | 5 Chin dodn va chi dinh tan soi noi soi
t?é;m n;%‘; trong bénh ly séi niéu quan. 79 75
gloi " | 3.Thuc hién duoc mot sb k¥ thuat co ban
trong tan séi ndi soi.
4. Rén luyén k¥ ning trong NS tiét niéu
1. Trinh bay duoc k¥ thuat cat d6t u phi
Phau thuat dai T:FL noi soi
cit @bt u|2.Chan doan va chi dinh PTNS trong
phi dai | bénh ly u phi dai 79 75
TTL  ndi| 3. Thuc hién duoc mot sd k§ thuat co ban
sol trong cat dt u phi dai TTL noi soi
4. Rén luyén k¥ nang trong NS tiét niéu
1. Trinh bay duoc ky thuat tan soi bang
5 guang ndi soi.
Phau thudt | 5 Chin dodn va chi dinh tan soi noi soi
ot so1 ‘tan trong bénh ly soi bang quang. 62 60
soi  bang . N ST ,
quang 3.Thuc hién dugc mot so ky thuat co ban

trong tan soi ndi soi.
4. Rén luyén ky nang trong NS tiét niéu




On tap va
7| thi két thac 24 4 20
8. Kﬂhal mac, 4 4

bé mac

Téng sb 480 30 450
VI. Danh gia

Danh gia két thac: 01 bai thi viét va 01 bai thi thuc hanh

Bai thi viét:

Thoi gian: 45-60 phut
Noi dung: Tong hop kién thic toan khoa
Phuong phap: Bai tap xu tri tinh hudng va cau hoi trac nghiém khach quan
Bai thi thuc hanh:

Thoi gian: 60-90 phut
Noi dung: Thuc hién mét s thao tac ki thuat (thy theo noi dung kiém tra)
Phuong phap: Truc tiép trén ngudi bénh.
Piém thi két thac: Trung binh cong cia hé s6 diém bai thi viét va diém bai thi
thie hanh, trong d6 diém ly thuyét hé sé 1, diém thuc hanh hé sé 2.
VII. Té chirc khoa hoc
7.1. Phan bé thoi gian khoa hoc:
7.1.1. Quy thoi gian
12 tuan x 5 ngay x 8 tiét hoc = 480 tiét
7.1.2. Phan bo thoi gian

Khai giang, bé giang: 4 tiét.

Hoc ly thuyét: 30 tiét.

Hoc thuc tap 1am sang: 418 tiét

On tap va thi két thiic khoa hoc: 28 tiét

7.1.3. Thoi gian biéu

Tuan 1
Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Budisang | Khalgiang |, o0 T Hoc LT Hoc LT Hoc LT

va hoc LT

Budi chiéu | Hoc LT Hoc LT Hoc LT Hoc LT Hoc LT

Tuan 2




Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thix 4 Thk 5 Thi 6
I Thuec tap Thuec tap Thuec tap Thuc tap | Thuc tap lam
Budi sang A s A s A s Ao .
lam sang lam sang lam sang lam sang sang
PO Thuec tap Thuec tap Thuec tap Thuc tap | Thuc tap 1am
Buoi chiéu A SR Al A .
lam sang lam sang lam sang lam sang sang
Tuan 3
Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thk 5 Thi 6
I Thuec tap Thuec tap Thuec tap Thyc tap | Thuc tap lam
Budi sang A s A s A s Ao .
lam sang lam sang lam sang lam sang sang
PO Thuc tap Thuc tap Thuc tap Thuc tap | Thuc tap lam
Buoi chiéu Ao NS Ao A .
lam sang lam sang lam sang lam sang sang
Tuan4 > 11
Thoi gian Thir 2 Tha 3 Tha 4 Thae 5 Thir 6
Xe 2 TT lam TT lam TT lam TT lam TT lam
Buol sang 5 5 5 5 5
sang sang sang sang sang
2i 1ia TT lam TT lam TT lam TT lam TT lam
Buoi chiéu . . . . .
sang sang sang sang sang
Tuan 12
Thot gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thk 5 Thi 6
Budisang | L1 1am On thi va thi két thiic khoa hoc
sang
Buoi TT lam On thi va thi két thac khéa hoc B& mac
chiéu sang
Ghi cha:

1. Budi sang = 4 tiét/budi, bt dau tir 8h00 va két thic vao 11h30
2. Budi chiéu = 4 tiét/buai, bat dau tir 13h30 va két thlic vao 17h.

3. Véi cac budi hoc Iy thuyét, giira bugi c6 nghi gidi lao

7.2. T6 chiic khoa hoc
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- M&i 16p hoc khong qué 10 hoc vién.

- Khoa hoc dugc té chic tai Bénh vién da khoa tinh Son La va do phong
Chi dao tuyén truc tiép quan ly

- Mai I6p hoc ¢6 01 gi&o vién phu trach va déng thoi 1a tu van hd trg hoc
tap cho mdi hoc vién

- Hoc vién trong 16p bau 16p trusng va 1 — 2 16p pho
- Hoc ly thuyét tai Hoi trudng sb 2 cua Bénh vién da khoa tinh

- Thuc hanh: Tai khoa Ngoai Tiét niéu va khoa Phau thuat Gay mé hoi suc
Bénh vién da khoa tinh Son La

7.3. Cap chang nhan, chang chi

7.3.1. Nhitng hoc vién du cac tiéu chuan sau day thi duoc Giam doc Bénh vién
da khoa tinh Son La cap Gidy Chtng chi/chang nhan Pao tao lién tuc theo quy
dinh cta Thong tu 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 cua Bo Y té

- Khéng nghi qua 10% tong sb thai gian khda hoc.
- Piém trung binh cta cac diém thanh phan phai tir 5 tré 18n.

7.2.3. Nhitng hoc vién khéng du nhitng tiéu chuan trén khong duoc cap gidy
chtrng nhan va s& bj tra vé don vi cng tac

VIIL Piéu kién thyc hién chwong trinh
8.1. Boi ngii giang vién
- S6 lugng: Téi thiéu 02 giang vién;

- Trinh d6: Sau dai hoc trd 1én, dang cong tac tai khoa Ngoai Tiét niéu; khoa
Phiu thuat Gay mé hdi sac Bénh vién da khoa tinh Son La.

8.2. Tai liéu tham khao cho hoc vién, giao vién
- Bénh hoc tiét niéu (2003). HOI TN-HAN HOC VN; NXB Y HQC, Ha Noi

- Cac phuong phap chian doan va diéu tri soi tiét niéu (2013). HOC VIEN
QUAN Y- NXBYH.

- Nhirng k¥ thuat ngoai khoa trong tiét niéu (2002). NHA XUAT BAN KHOA
HOC VA KY THUAT, HA NOL.

- Noi soi tiét niéu (2003), HOI TN-THAN HOC VN; NXBYH.

- Bai giang Phau thuat noi soi Tiét niéu co ban (2019); Bénh vién Viét Buc, Ha
NoO1.

8.3. Co s& vat chat va trang thiét bi hoc tap:

- Phong hoc ly thuyét: 1 phong dién tich 80m?, c6 di chd cho 30 hoc vién.
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- Phong hoc thuc hanh: Phong mé tai khoa PTGMHS
- Phuong tién nghe nhin: Bang, bat viét, may tinh va may chiéu
- Trang thiét bi, @6 dung hoc tap
e Bo dung cu PTNS tiét niéu
e Gian man hinh PTNS: Man hinh, Nguén sang, ...
e May tan soi Laser
e Cac thiét bi cua phong PTNS
IX. Hwong din thuc hién chwong trinh

- Phuong phap giang day: Giang vién truyén dat kién thac ly thuyét bang
trinh chiéu, thuyét trinh, thao luan. ..

- Thuc tap 1am sang: hoc vién hoc thuc hanh trén 1am sang tai bénh phong sé
duoc chia nhdm. M&i nhém ¢6 1 giang vién hudng dan. Hoc vién duoc tiép can
bénh nhan, hoi bénh, thim kham, 1am bénh an va tap ra cac quyét dinh vé chi
dinh xét nghiém, chi dinh diéu tri. Hoc vién c6 thé tap lam timg budc chan doan,
Xt tri thuc hanh k¥ thuat trén bénh nhén véi su cho phép, huéng dan va giam sat
cua giang vién.

- Hoc vién sé dugc tham gia khdm bénh cung cac bac si pk: 3 - 5 hoc vién di
theo 1 bac si. Hoc vién duoc hoc 1am sang véi su hudng dan, giam sat cta bac si
phong kham.

- Thuc tap trong khi mé: Hoc vién hoc thuc hanh trong khi phau thuat vai sy
huéng dan, giam sat caa giang vién.

- Phuong tién giang day gdom: May tinh, may chiéu (Projector), gidy A0,
bang trang. ..

- Thi lam sang:

* Cac hoc vién lam bénh 4n bénh nhan trén 1am sang, giang vién sé& kiém tra
bénh 4n, ra cac cau hoi (tra 161 van dap)

* Panh gia viéc thuc hién cac k¥ thuat phau thuat trong mod dudi sy giam sat
cua Giang vién
- Chi tiéu thuc hanh:

MJdi hoc vién nén ¢ mot so theo ddi hoc tap va ghi chép cac bénh nhan
da thaim kham, diéu tri va céc k¥ thuat da tham gia hodc tryuc tiép thuc hién voi
xac nhan cua giao vién hoic bac si diéu tri.
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DANH SACH GIANG VIEN - TRQ GIANG
Lép dao tao ""Phiu thuat ndi soi tiét niéu qua dwong niéu dao”

Chiwrng chi Sw
Trinh d¢ o 5
0 . pham YHCB hoic
TT| Hovatén chuyén | Giéi ah:ﬁ” SO CCHN YHLS
mon J _ _

Co Khong

g | NguyenVan Thacsy | Nam| Ngoai |000498/SL-CCHN | x

Trong
- . - .| 0005373/SL-
2 | binh Huynh Thac sy | Nam | Ngoai CCHN X
R , .1 0002697/SL-
3 | Lia Lao Cua BsSCKI | Nam | Ngoai CCHN X
Danh sach ngwdi hoe dwoc cap Chirng chi va Chieng nhan dio tao nim
2023
< on Namsinh | inh Noi dung . > S?’
TT Ho va tén 46 CM . Thai gian Ching Chirng
Nam | Ni | 99 dao tao chi nhan
Phau thuat noi soi 07-514{/38%
rau thuat no -
1 | Hoang Ngoc Hai | 1980 BSCKI |tiét niéu qua| 07/7/2023 13_/ 2C(3524301
dudng ni¢u dao )
(03 thang)




