SO Y TE SON LA
BENH VIEN PA KHOA TiNH

’ ‘QOA KHO4 rl}'/

2 ‘xmo
K2
¢
»

CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC

KY THUAT VIEN DUNG CU PHAU THUAT MO MO
Thoi gian: 3 thang

(Déi tuong: Dicu dudng; Ky thuat vién; Ho sinh)

Son La, nam 2023







1

GIOI THIEU CHUONG TRINH KY THUAT VIEN DUNG CU
PHAU THUAT MO MO

Bénh vién da khoa tinh Son La 1a bénh vién tuyén cubi ctia nganh y t& Son La
vol quy md 500 givong bénh, trong nhitng nam qua bénh vién khong ngumg phat
trién cac ky thuat mai, trong dé co nhiéu k¥ thuat phau thust méi hiéu qua, nham
g6p phan nang cao chit lugng diéu tri bénh 1y Ngoai khoa.

Xuit phat tir nhu cau thue tién, dao tao K¥ thuat vién dung cu phau thuat md
mé cho céc Piéu dudng; Ky thuat vién; Nit ho sinh dang hodc s& lam cong tac tit
dung cu phﬁu thuat tai cadc co sé y té thudc cac bénh vién tuyén tinh hoac hoac
bénh vién tuyén huyén trong tinh. Khoa Phiu thuat Gay mé - Hoi sirc Bénh vién da
khoa tinh Son La xay dung chuong trinh dao tao K¥ thuat vién dung cu phﬁu thuat
mo6 mé voi thoi gian dao tao 3 thang, nham cung cap cho hoc vién kién thuc, k¥
nang tit dung cyu phau thuat trong cac cas md Ngoai khoa, San khoa, chin thuong
... dac biét 1a cac phau thuat mé md 6 bung dang ngay cang phat trién manh mé &
cac co sO Y té trong tinh. Bén canh d6 chuong trinh cling cung cép kién thirc thai
d6 v6i cong tac bao quan, xir Iy dung cu, cong tac phong chéng nhiém khuan ngoai
khoa.

Véi mong mudn khi hoan thanh khoéa ddo tao cac hoc vién co thé doc 1ap thuc
hién cong tac tit dung cu cho cac phau thuit cap ciru hay gip & cac tuyén bénh vién
nhu: chira ngoai tir cung, mo6 dé, viém rudt thira cap, thing da day. Chuong trinh
dao tao K¥ thuit vién dung cu mé mo gop phan dap Gmg nhimg muc tiéu co ban
ctia nganh y té tinh Son La dit ra, nham khong ngimg nang cao chét luong cham

soc va diéu tri toan dién nguoi bénh trong tinh hinh mai.
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CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC

I. TEN KHOA HQC: K§ thuit vién dung cu phiu thuit mé mé
II. Thoi gian dao tao: 03 thang
I11. Muc tiéu dao tao

Muc tiéu kién thirc:

1. Nam duogc céc tén, tinh nang cac loai dung cu phau thuat mé mo

Muc tiéu kV nang:

1. Thyc hién dugc cac k¥ thuét trong cac phau thuat mo mo

2. Thue hién duogc ki thuat tit dung cu trong cac phau thuit mé md 6 bung

3. Thuc hién duogc ki thuat tit dung cu trong cac phau thuat md mé san khoa.
4. Thuc hién duogc ky thuat tit dung cu trong cac ph?lu thuat mé mé tiét niéu

5. Thuc hién duoc k¥ thuat tit dung cu trong cac phau thudt md mo chan

thuong.

Muc tiéu thai do:

1. Biét cach bao quan va xir Iy dung cu sau phau thuat mé mo

2. Nang cao y thitc phong chéng nhiém khuan khu mé

IV. Hoc vién tham gia khéa dao tao

- Béi twong: Pidu dudng; K thuat vién; Nix ho sinh ¢ du diéu kién sau day:

+ Pang lam viéc hodc s€ lam viéc (Sau khi hoan thanh khoa hoc) tai Bénh

vién tuyén tinh hodc tuyén huyén.

+ Pugc bénh vién tuyén tinh hodc huyén cur di hoc va tiép nhan sau khi két

thuac khoéa hoc.
V. No¢i dung dao tao
S6 tiét
s0 | thuyét | hanh

Chuc trach | Hiéu rd duge chuc trach nhiém

1 nhiém wvu cua | vy cua KTV dung cu m6é mé 9 9
KTV dung cu
mo m¢

9 K§ thuat rira tay | TAm quan trong cua viéc rua 4 9 9
mac 4o di gang | tay mac 4o di ging




trong phau thuat

Phan loai va xu
1y chat thai y té

Trinh bay dugc quy trinh thu
gom va van chuyén va xu ly
chat thai y t&

Cach bao quan
va xu ly dung cu
ndi soi sau phau
thuat mo mo

Trinh bay dugc cac nguyén tic
khtr khuan, tiét khuéq, cac bién
phap phong ngtra chuan

Trinh bay dugc cac ndi dung

kiém soat chat lugng tiét khuan
va bao quan dung cu tiét khuan

Chuan bi nguoi
bénh trudc phau
thuat moé mé

Trinh bay dugc tim quan trong
cua viéc chuan bi nguoi bénh

Chuan bi ngudi
bénh va cac
phuong tién
dung cu dung
trong phau thuat
mo6 mo 6 byung

Trinh bay dugc tinh nang cac
phuong tién dung cu dung trong
phau thuat mo mé 6 bung

Chuan bi ngudi
bénh va cac
phuong tién
dung cu dung
trong phau thuat
mo mo san khoa

Trinh bay dugc tinh nang cac
phuong tién dung cu dung trong
phau thuat mé mé san khoa

Chuan bi ngudi
bénh va cac
phuong tién
dung cu dung
trong phau thuat
md md tiét niéu

Trinh bay duoc tinh nang cac
phuong tién dung cu dung trong
phau thuat mo mé tiét niéu

Ky thuat tit
dung cu phau
thuat mé6 mod o
bung

Ném viig dugc cac ting thi
phau thudt moé mé 6 bung

142

142

10

Ky thuat tit
dung cu phau
thuat moé mé san

khoa

Nam viing dugc cac tang thi
phau thuat moé mé san khoa

143

143

11

Ky thuat tit
dung cu phau

Nam viing dugc ciac tang thi
phau thudt m6 mé ti€t ni¢u

143

143




thuat mo mo tiét
niéu

Tong cong 480 | 28 | 452

VI. Danh gia

Céc chi tiéu cho tirng hoc vién:

Thu thuat:
Chi tiéu vé thwe hanh
TT Tén thii thuat, k§ thuat (s0 lugng — Cas)
Quan | Trg¢ .
. ., Tw lam
sat | giup
1 | Thuc hanh tit dung cu phiu thuit moé mé o
10 20 30
bung
2 | Thuc hanh tit dung cu phau thuit mé mo san
10 10 5
khoa
3 | Thuc hanh tit dung cu phéu thuat mé m& chan . . c
thuong
4 | Thyc hanh tit dung cu phau thuat mo mé tiét
» 10 20 20
niéu

6.2. Panh gia két thic: 01 bai thi viét va 01 bai thi thuc hanh

- Bai thi viét:

Thoi gian: 45 - 60 phat

Noi dung: Tong hop kién thirc toan khoa

Phuong phap: Bai tap xir tri tinh hudng va cau héi trac nghiém khach quan.

- Bai thi thyc hanh:

Thoi gian: 60 - 90 phat

Noi dung: Thuc hién k§y thuat tit dung cu phau thuat trén ngudi bénh

Phuong phap: Quan sat bang kiém va van dap

Diém thi két thuc: Trung binh cong cta hé sb diém bai thi viét va diém bai thi

thuc hanh, trong d6 diém 1y thuyét hé sé 1, diém thuc hanh hé s 2.



VIL To chirc khoa hoc

7.1. Phén bd thoi gian khéa hoc:

7.1.1 Quy thoi gian

12 tuan x 5 ngay x 8 tiét hoc = 480 tiét
7.1.2. Phéin bo thoi gian

- Khai giang, bé giang: 4 tiét
- Kiém tra thuong xuyén: 16 tiét
- Hoc 1y thuyét: 28 tiét
- Hoc thuc tap 1am sang 412 tiét
- On tap va thi két thiic khoa hoc 20 tiét
7.1.3. Thoi gian biéu
Tuan 1
Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
| Khai giang
Buodi sang Hoc LT Hoc LT Hoc LT Hoc LT
vahoc LT
Budi chidu Tjﬁén1 TTIém TTIém TTIém TTIém
sang sang sang sang sang
Tuan 2 -> 11
Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
. TT lam TT lam TT lam TT lam TT lam
Buoi sang . . . . .
Sang Sang Sang sang Sang
L TT Iam TT lam TT lam TT lam TT lam
Buoi chiéu . . . . .
Sang Sang Sang Sang Sang
Tuén 12:
Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thk 5 Thix 6
Budisang | |1 1am On thi va thi két thic khoa hoc
sang
Budi chiéu | 11 1am On thi va thi két thic khoa hoc Bé mac

sang




Ghi cha:

1. Budi sang = 4tiét/budi, bat dau tir 7h30 va két thiic vao 12h00

2. Budi chiéu = 4 tiét/budi, bat dau tir 13h00 va két thiic vao 16h30

7.2. T6 chic khoa hoc

- Mdi 16p hoc khong quéa 10 hoc vién

- Khoéa hoc duoc to chic tai Bénh vién da khoa tinh Son La va do phong Chi
dao tuyén truc tiép quan ly.

- Mbi 16p hoc c6 1 gido vién phu trach va déng thoi 1a tu vAn hd tro hoc tap
cho mdi hoc vién.

- Hoc vién trong 16p bau 16p trudng

- Hoc 1y thuyét tai Phong giao ban khoa Phau thuat Gay mé hdi sirc

- Thyc hanh: tai cac phong mo trong khoa Phau thuat Gay mé hoi sirc

7.3. Cap chirng chi

7.3.1. Nhimg hoc vién du cac tiéu chuan sau ddy thi dugc Giam ddc Bénh
vién da khoa tinh Son La cap gidy chimg nhan Pao tao lién tuc theo quy dinh cia
Thong tu 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 caa BO Y té.

- Khong nghi quéa 10% tong s6 thoi gian khoa hoc.

- Biém trung binh ctia cac diém thanh phan phai tir 5 tro 1én.

7.2.3. Nhing hoc vién khong du nhiing tiéu chudn trén khong duge cip gidy
chimg nhan va s& bj tra vé don vi cong tac.

VIII. Piéu kién thuc hién chwong trinh

8.1. Pgi ngii gidng vién

- S6 lwong: T6i thiéu 3 giang vién

- Trinh d6: Phau thuat vién, K¥ thuat vién, dang cong tac tai khoa Ngoai —
San- PT-GMHS Bénh vién da khoa tinh Son La.

8.2. Tai liéu tham khao cho hgc vién, gido vién

- Gido trinh cua Bénh vién Hiru nghi Viét DBuc

8.3. Co sé vat chat va trang thiét bi hoc tap

- Phong hoc 1y thuyét: Tai phong giao ban khoa PTGMHS

- Phong hoc thuc hanh: Tai cac phong mé khoa PTGMHS
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- Phuong tién nghe nhin: Bang, bat viét, may tinh va may chiéu

- Trang thiét bi, do dung hoc tap

IX. Hwéng din thye hi¢n chwong trinh

- Phuong phap giang day: Giang vién truyén dat kién thirc 1y thuyét bang
thuyét trinh, thao luan ...

- Thyc tap 14m sang: hoc vién hoc thuc hanh trén 1am sang tai cAc phong mo sé
dugc chia thanh 2-4 nhém. M&i nhém ¢6 1 giang vién huéng dan. Hoc vién dugc tiép
can bénh nhén, hoi bénh, thim kham. Hoc vién c6 thé xir tri thuc hanh ky thuat trén
bénh nhan véi su cho phép, huéng din va gidm sat ciia giang vién.

- Hoc vién s€ dugc tham gia truc cung céc ca truc ctia bac si: 3-5 hoc vién di
tryc theo 1 bac si, KTV. Hoc vién dugc hoc 1am sang trong ca truc ciia minh voi
su hudng dan, giam sat cua bac si, KTV diéu dudng truc.

- Thi lam sang:

Céac hoc vién s& thuc hién cac k¥ thuat theo timg loai phau thuat, giang vién
s& kiém tra ra cac cAu hoi (tra 101 van dap) vé bénh nhan thi, quan sat hoc vién hoi
bénh, tham kham, chuan bi bénh nhan, chuan bi phuong tién dung cu pht hop cho
ca phau thuat do.

- Chi ti€u thuc hanh:

MBbi hoc vién nén c6 mét sd theo ddi hoc tdp va ghi chép cic bénh nhan d3
tham kham va cép curu, cac k¥ thuat da tham gia hodc truc tiép thuc hién voi xac

nhan cua giao vién hoac bac si phau thuat.



